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особенности познавательной деятельности студентов, получающих обра-

зование в IT-сфере. Обсуждаются возможности развития познавательного 

интереса в условиях применения иммерсивных технологий.  
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Образование в области информаци-

онных технологий сегодня переживает 

быстрые и непрерывные трансформа-

ции, направленные на удовлетворение 

растущих потребностей общества. Это 

связано, прежде всего, с повсеместной 

цифровизацией всех сфер человеческой 

деятельности. Становление современ-

ного IT-специалиста происходит в 

условиях нового цифрового информа-

ционного пространства, неограничен-

ности информационных ресурсов. IT-

сфера сама по себе очень динамична и 

многокомпонентна. IT-специалист – 

широкое понятие, объединяющее в 

себе представителей многих профес-

сий, работающих в области информа-

ционных технологий. Это программи-

сты разных категорий, mobile-разработ-

чики, администраторы компьютерных 

сетей и баз данных, модераторы, тести-

ровщики, системные аналитики, специ-

алисты по робототехнике и мехатро-

нике, по информационной безопасно-

сти, web-дизайнеры, архитекторы про-

граммных систем, 3D-аниматоры, тра-

фик-менеджеры и пр. При этом с про-

никновением информационных техно-

логий во все новые развивающиеся 

сферы деятельности появляются новые 

профессии. Так, в последние несколько 

лет на пике востребованности у работо-

дателей оказались Data Scientists (спе-

циалисты по обработке, анализу и хра-

нению больших массивов данных) и 

инженеры Machine learning, которые 

обучают машинные нейронные сети. 

Такие модели сегодня используются 

повсеместно: от сферы тяжелого маши-

ностроения до майнинга криптовалют.  

Представители всех вышеназван-

ных профессий, без сомнения, востре-

бованы на рынке труда, так как не-

смотря на то что вузы выпускают боль-

шое количество специалистов в этой 

области, их не хватает. В особенности 

когда речь идет о высококвалифициро-

ванных кадрах, имеющих диплом о 

высшем образовании по соответствую-

щей специальности и большой опыт ра-
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боты. Без специалистов по информаци-

онным технологиям сегодня не обой-

дутся ни коммерческие структуры, ни 

государственные организации.  

Учитывая обозначенные условия, 

нам представляется достаточно акту-

альным исследование вопроса развития 

познавательного интереса у студентов-

айтишников, так как будущий IT-

специалист, желающий достичь высо-

ких профессиональных результатов, 

должен настроиться на постоянное са-

моразвитие. Однако это не представля-

ется возможным, если у студента нет 

устойчивого познавательного интереса 

к новым знаниям. От того, насколько 

высок уровень познавательного инте-

реса студента во время обучения, зави-

сит его будущая профпригодность.  

Вопросами развития познаватель-

ного интереса и профессиональной 

подготовки занимались многие уважа-

емые ученые. Следует отметить ис-

следования В. Э. Штейнберг [12],                              

Г. И. Щукиной [13], А. М. Шабалина 

[10], Т. Н. Шалкиной [11], М. Т. Гром-

ковой [4], Н. М. Борытко [1], Н. Ф. Го-

ловановой [3], О. С. Малышевой [7] и 

др. В их работах подчеркивается нали-

чие зависимости между развитием по-

знавательного интереса и расширением 

сферы познания, формированием миро-

воззрения, свободы личности в выборе 

целей и средств деятельности. Особен-

ности профессиональной деятельности 

специалистов в IT-сфере рассматрива-

ются в трудах А. А. Вербицкого [2],     

М. А. Сексембаевой [8] и др. В этих ис-

следованиях подробно рассмотрены 

этапы формирования и уровни разви-

тия познавательной самостоятельно-

сти, раскрыта суть понятий «познава-

тельная активность» и «познавательная 

компетентность». В контексте рассмат-

риваемой проблемы большой интерес 

представляют работы Г. М. Клеймана 

[5], С. Пейперта [16], М. П. Лапчика [6], 

направленные на поиск эффективных 

путей подготовки современных специ-

алистов в области информационных 

технологий.  

Анализ работ последних лет и изу-

чение опыта современных педагогов-

практиков показал, что формирование 

и развитие познавательного интереса у 

будущих IT-специалистов имеет мно-

жество особенностей. Объясняется это 

в  первую очередь тем, что становле-

ние и развитие познавательного инте-

реса у студентов-айтишников доста-

точно специфично. Наши наблюдения 

показывают, что интерес этой катего-

рии студентов основывается на лично 

значимой для них деятельности. 

Иными словами, им интересно исклю-

чительно то, что каким-либо образом 

связано с их будущей профессией. 

Наблюдается четкая ориентация на уз-

кую специализацию. Выйти за пре-

делы учебных программ студент мо-

жет лишь в том случае, если обсужда-

емая тема или объект изучения «около-

профессиональны».  

Как правило, будущий IT-специа-

лист рационален и практикоориентиро-

ван, т. е. он с воодушевлением берется 

только за то, что ему действительно 

пригодится в профессиональной дея-

тельности. Если объект изучения инте-

ресен, студент стремится к активному 

использованию доступных технологий 

в сборе информации из различных ис-

точников и с головой погружается в са-

мостоятельную работу. Мы также обна-

ружили, что студенты особенно хо-

рошо впитывают знания в той сфере, 
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где планируют работать. Уже к мо-

менту защиты ВКР они определяются с 

направлением профессиональной дея-

тельности и будут иметь минимальный 

опыт работы в этой сфере.  

Представленные выше особенности 

развития познавательного интереса у 

будущих специалистов в области ин-

формационных технологий ставят пе-

ред педагогами проблему разработки 

педагогических условий для пробужде-

ния, поддерживания на должном 

уровне и дальнейшего углубления их 

интереса.  

Мы убеждены, что при разработке 

стратегий обучения от преподавателя 

ожидается знание и понимание модели 

развития интереса, стадий его жизнен-

ного цикла. «Цикл» интереса начина-

ется с пробуждения ситуативного ин-

тереса обучающихся, основывающе-

гося на их любопытстве. Погружение 

студентов в соответствующие учебные 

мероприятия поддерживает интерес, 

удерживая их внимание на объекте 

(предмете, теме или дисциплине). 

Наконец, возникающий индивидуаль-

ный интерес взращивается и развива-

ется, когда обучающиеся приходят к 

пониманию, что область обучения дей-

ствительно значима для них [17].  

«Любопытство» – первый этап жиз-

ненного цикла интереса, бессознатель-

ное стремление к познанию определен-

ного объекта. Это может быть новая кон-

цепция, навык, опыт и т. п. Так, напри-

мер, предоставление неожиданной ин-

формации о том, что предстоит изучить, 

может заинтересовать студентов, а 

также указать на пробел в знаниях, ко-

торый они захотят восполнить. Другими 

словами, это может вызвать любопыт-

ство, стать толчком к познанию нового. 

С точки зрения психологии любопыт-

ство тесно связано с системой желаний 

и симпатий в мозге [15]. Любопытство 

вызывает у студентов эмоциональный 

подъем, чувство бодрости и воодушевле-

ния. Таким образом, мы рассматриваем 

пробуждение любопытства как первый 

этап стратегии развития познаватель-

ного интереса. Тем не менее ситуатив-

ный интерес, вызванный любопытством, 

будет весьма кратковременным и неста-

бильным. Удовлетворение любопыт-

ства приведет к снижению ситуатив-

ного интереса. Следовательно, чтобы 

поддерживать интерес обучающихся, 

очень важно способствовать их «по-

гружению» в объект познания.  

«Погружение» – второй этап жиз-

ненного цикла интереса, относится к 

разработке учебных мероприятий, ко-

торые поглощают все внимание студен-

тов. Мы убеждены, что на этом этапе 

студенты переживают интенсивную 

эмоциональную вовлеченность в дея-

тельность ради нее самой. В результате 

возникает чувство полного удовлетво-

рения от решения поставленной задачи. 

Когда студент испытывает вовлечен-

ность, он уделяет больше внимания 

развитию своих навыков, опыта, кон-

центрации и настойчивости, что приво-

дит к личному развитию. Мы разделяем 

точку зрения А. Астина, который 

утверждает, что студенческая вовле-

ченность – это «… совокупность физи-

ческой и психической энергии, затра-

чиваемой на приобретение академиче-

ского опыта» [14, с. 518]. Именно уси-

лия, затраченные студентом на обуче-

ние, и количество времени, потрачен-

ное на это, можно рассматривать как 

основной критерий оценки его образо-

вательного успеха и академического 
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развития. Вовлеченный студент, нахо-

дящийся в состоянии полного погруже-

ния в деятельность, не просто выпол-

няет задания и получает высокие 

оценки, он понимает материал и стре-

мится применить его на практике. Во-

влеченность как раз проявляется не в 

быстрой победе над учебными трудно-

стями, а в количестве психологической 

энергии при выполнении рутинных ра-

бот, направленных на развитие навы-

ков. Если преподавателю удалось вы-

звать у студентов ситуативный интерес 

к объекту через любопытство, погру-

зить их в состояние вовлеченности, то 

можно с уверенность ожидать разви-

тия индивидуального интереса через 

«осмысление».  

«Осмысление» – этап углубления 

интереса, заключительный компонент в 

модели жизненного цикла интереса. 

Этап осмысления связан с разработкой 

мероприятий, направленных на усиле-

ние интереса к предметной области по-

сле погружения в учебную деятельность 

и трансформацию ситуативного инте-

реса в индивидуальный. Повышенный 

интерес на данном этапе побуждает во-

влеченных студентов к повторному по-

гружению в деятельность, как только по-

явится такая возможность. Осмыслен-

ным обучение можно назвать только то-

гда, когда обучающийся начинает осо-

знавать изучаемую предметную область 

как имеющую отношение к его повсе-

дневной жизни и будущей профессио-

нальной деятельности. Осознание значи-

мости учебных задач – решающий фак-

тор в процессе обучения и преобразова-

нии ситуативного интереса в индивиду-

альный. Студент становится способным 

улавливать межпредметные связи, соот-

носить и интегрировать новые знания 

со своими старыми структурами знаний – 

этот когнитивный процесс называется 

ассимиляцией. Так, студент стремится 

осмыслить то, с чем он сталкивается, 

объединяя это с тем, что он уже узнал. 

Иначе говоря, полноценное обучение – 

это обогащение и расширение предше-

ствующих знаний. Следовательно, зна-

ния и интерес усиливают друг друга: 

увеличение знаний ведет к увеличению 

интереса, и наоборот. Таким образом, 

чем больше знаний студенты получают 

об объекте изучения, тем более привле-

кательной они могут найти эту пред-

метную область, что приводит к откры-

тию еще более интересных деталей и 

аспектов для изучения. На этапе осмыс-

ления условия, способствующие разви-

тию интереса, не просто вызывают по-

ложительные эмоции, но и влекут за со-

бой переход от внешней поддержки 

(например, со стороны преподавателя) 

к внутренней мотивации. В отличие от 

состояния «любопытства», когда пре-

подаватель задавал вопросы с целью 

вызвать интерес, студенты, находящи-

еся в состоянии «повышенного инте-

реса», могут начать сами генерировать 

вопросы. Такие вопросы (или другие, 

самостоятельно поставленные задачи) 

позволяют обучающимся связать свое 

нынешнее понимание содержания с 

альтернативными точками зрения, за-

ставляют их пересмотреть то, что они 

действительно знают, и искать допол-

нительную информацию. При этом они 

будут находиться в поиске совершенно 

самостоятельно, без принуждения и 

контроля со стороны преподавателя, ге-

нерируя новые гипотезы и стратегии 

решения новых, более сложных иссле-

довательских проблем. Эмоциональная 

(аффективная) составляющая интереса 
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уступает место когнитивной, связанной 

с умственными усилиями, направлен-

ными на осознание ценности познания 

и достижение результата.  

Принимая во внимание сложность и 

многогранность понятия «познаватель-

ный интерес», а также его интенсивное 

влияние на образовательную и профес-

сиональную ориентацию, возникает 

необходимость поиска средств воздей-

ствия на его формирование и развитие. 

Мы полагаем, что эффективность раз-

вития познавательного интереса у сту-

дентов-айтишников может быть обес-

печена посредством определенных пе-

дагогических условий, под которыми 

мы понимаем взаимосвязанный ком-

плекс методов, организационных форм 

и средств обучения, обеспечивающий 

достижение студентами готовности ко 

взаимодействию с информацией. По-

дача учебного материала должна увле-

кать будущего IT-специалиста, стиму-

лировать и развивать познавательный 

интерес, мотивировать его учиться с 

удовольствием, а значит, она должна 

быть инновационной и интерактив-

ной, отвечающей требованиям «циф-

рового поколения». Это подразуме-

вает интеграцию ведущих педагогиче-

ских подходов и новейших цифровых 

технологий.  

В рамках нашего исследования мы 

сделали попытку оценить динамику 

развития познавательного интереса и 

сопряженных с ним показателей у сту-

дентов 3-го курса направления подго-

товки бакалавров 09.03.01 «Информа-

тика и вычислительная техника» при 

изучении дисциплины «Компьютерные 

сети и телекоммуникации» средствами 

иммерсивных технологий (на базе Лу-

ганского государственного универси-

тета имени Владимира Даля). В течение 

учебного семестра (февраль – июль 

2021 г.) при проведении лабораторных 

работ по указанной дисциплине студен-

там было предложено использовать 

разработанное авторами учебное посо-

бие-практикум с AR-контентом [9]. AR 

(Augmented Reality) – технология рас-

ширенной реальности, позволяющая 

обогатить учебный материал любой 

контекстной информацией: справоч-

ными сведениями, видео-, аудио- или 

3D-моделями. При работе с пособием у 

студента нет необходимости посвящать 

много времени поиску информации в 

различных источниках: интернет-ре-

сурсах, учебниках, видеоуроках и т. д. 

Достаточно иметь мобильное устрой-

ство с установленным на нем специаль-

ным ПО.  

Степень сформированности компо-

нентов познавательного интереса была 

установлена с помощью анкетирования. 

Этот метод направлен на оценку студен-

тами своей учебной деятельности, отно-

шения к обучению, восприятия учебной 

информации, т. е. сбор субъективных 

данных, которые не поддаются прямому 

наблюдению. Контрольной и экспери-

ментальной группам (в составе каждой 

12 студентов) было предложено оценить 

доминирующий мотив обучения, вовле-

ченность в предмет и познавательную 

самостоятельность как критерии моти-

вационно-стимулирующего, эмоцио-

нально-волевого и, соответственно, ко-

гнитивно-развивающего компонентов 

познавательного интереса. Содержание 

вопросов отражает выделенные нами 

критерии проявления познавательного 

интереса. Каждому из вариантов ответов 
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присваивается численное значение (ко-

личество условных баллов). Обработка 

числовых данных в результате позволит 

определить три уровня развития позна-

вательного интереса, по своему составу 

отражающие особенности развития лич-

ностных функций студентов IT-про-

филя: элементарный, эвристический и 

личностно-творческий. Элементарный 

уровень основан на эмоциональном ком-

поненте, характеризуется либо полным 

отсутствием интереса к дисциплине, 

либо интерес соотносится с внешней 

мотивацией и находится на поверхности 

фактов. Эвристический уровень основан 

на интеллектуальном компоненте. Для 

него характерно наличие познаватель-

ного интереса, требующего постоянного 

стимулирования. Другими словами, эв-

ристический уровень – это уровень вы-

деления существенных связей и стрем-

ления к поисковой деятельности. В ос-

нове личностно-творческого уровня ле-

жит волевой компонент. Он связан с 

элементами самостоятельной исследо-

вательской творческой деятельности, 

приобретением новых способов позна-

ния под воздействием внутренних воле-

вых усилий.  

Анкета-самоанализ вводилась в 

обеих группах до и после эксперимен-

тального вмешательства. Занятия в кон-

трольной группе проводились по тради-

ционной методике, а в эксперименталь-

ной ‒ с применением учебного AR-при-

ложения.  

Оценка значимости полученных 

данных, связанная с сопоставлением их 

значений с величиной случайных оши-

бок, производилась с помощью t-крите-

рия Стьюдента. В качестве нулевой ги-

потезы (H0) был принят факт, что изме-

ряемые величины не изменились после 

эксперимента. В соответствии с расче-

тами р = 0,000063 < 0,001. Следова-

тельно, нулевая гипотеза была отверг-

нута, так как средние значения для экс-

периментальной группы претерпели 

положительные изменения, и с уверен-

ностью 99,9 % можно утверждать, что 

различия действительно достоверны 

(см. рисунок).  

 
Результаты экспериментальных измерений для контрольной и экспериментальной групп 
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В результате опытной работы было 

установлено, что применение AR в 

учебном процессе затрагивает все ста-

дии жизненного цикла познавательного 

интереса. Сначала этот подход вызы-

вает любопытство, поскольку процесс 

изучения отличается от «традицион-

ного». Студенты испытывают эмоцио-

нальный подъем, материал привлекает 

внимание. Далее студент «погружа-

ется» в изучение. Высокая степень ин-

терактивности AR-технологии облег-

чает понимание многих сложных поня-

тий, что способствует лучшему усвое-

нию знаний. Далее наблюдается транс-

формация ситуативного интереса в ин-

дивидуальный. Это проявляется в жела-

нии студентов продолжать изучение, са-

мостоятельно выбирая подходящий для 

каждого темп. Следует отметить, что 

студенты экспериментальной группы 

освоили материал с бόльшим энтузиаз-

мом и за более короткий период вре-

мени, чем студенты контрольной 

группы. Мы констатировали высокий 

(личностно-творческий) уровень позна-

вательного интереса со следующими 

показателями: 

‒ ярко выраженная мотивация к 

учению; 

‒ положительное отношение к по-

знавательной деятельности как к лич-

ностной и профессиональной ценности;  

‒ высокий уровень кратковремен-

ной и долговременной памяти;  

‒ стремление преодолевать трудно-

сти;  

‒ высокая степень самостоятельно-

сти;  

‒ оригинальность при решении по-

знавательных задач; 

‒ адекватность и объективность 

суждений в отношении собственных 

учебных трудностей и достижений; 

‒ наличие волевых усилий при ре-

шении задач исследовательского ха-

рактера; 

‒ полное погружение в предмет-

ную область, сопровождающееся по-

ложительными эмоциями; 

‒ абстрагирование от внешних по-

мех;  

‒ устойчивый позитивный внут-

ренний настрой.  

Полученные данные позволяют за-

ключить, что использование интеллек-

туальных иммерсивных технологий в 

преподавании профильных дисциплин 

студентам-айтишникам оказывает по-

ложительное влияние на формирова-

ние и развитие познавательного инте-

реса. Это объясняется, на наш взгляд, 

тем, что педагогические подходы адап-

тированы под потребности цифрового 

поколения студентов и применены со-

ответствующие инструменты, направ-

ленные на формирование навыков и 

компетенций, среди которых способ-

ность управлять своим временем, вы-

страивать и реализовывать траекторию 

саморазвития, ставить цели и опреде-

лять задачи собственной деятельности 

на перспективу.  

Мы убеждены, что каждый препо-

даватель заинтересован в стимулирова-

нии и поддерживании познавательного 

интереса студентов, в нашем случае бу-

дущих IT-специалистов. Познаватель-

ный интерес в силу многогранности 

этого понятия необходимо рассматри-

вать с учетом специфики его развития у 

этой категории студентов и лично зна-
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чимой для них будущей профессио-

нальной деятельности. Поэтому от пе-

дагогов требуется разрабатывать такие 

инструменты и способы своей деятель-

ности, которые приведут к достижению 

качественного результата. Очевидно, 

что в силу интенсивного развития тех-

нологий их внедрение в учебный про-

цесс – требование времени. Цифровые 

образовательные технологии способны 

обогащать и активизировать процесс 

познавательной деятельности будущих 

IT-специалистов. Следовательно, направ-

лением дальнейшего исследования, как 

мы полагаем, следует считать разра-

ботку единой методологии применения 

иммерсивных интеллектуальных тех-

нологий в образовательной среде.  
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E. Yu. Suvorova  

FEATURES OF THE DEVELOPMENT OF COGNITIVE INTEREST 

 IN IT-PROFILE STUDENTS 

 

This article actualizes the problem of development of cognitive interest in future IT-spe-

cialists. It considers the essence of the concept of cognitive interest, the model of its develop-

ment. The characteristic features of cognitive activity of students receiving education in IT-

sphere are marked. This article discusses the possibilities of cognitive interest development in 

the conditions of using immersive technologies.  

Key words: digital generation, cognitive interest, interest development model, immersive 

technologies, augmented reality.  

 

 

УДК 371.123 

В. А. Шитова 

 

О ГОТОВНОСТИ СОВРЕМЕННОГО УЧИТЕЛЯ 

К ИННОВАЦИОННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Модернизация системы образования и непрерывность повышения ка-

чества образования личности – на сегодня это два приоритетных направ-

ления, но в то же время и две проблемы, разрешение которых напрямую 

зависит от профессиональной компетентности педагогов, их способности 

и готовности применять инновационные подходы в преподавании и обу-

чении. Чтобы максимально приблизить педагогический процесс к дости-

жениям современной науки, педагог должен грамотно применять образо-

вательные инновации, смысл которых в том, чтобы сформировать у учи-

теля готовность к инновационной деятельности. В статье раскрываются 

некоторые аспекты работы по изучению и формированию готовности обу-

чающихся в системе ДПО к инновационной деятельности.  

Ключевые слова: модернизация образования, дополнительное про-

фессиональное образование, инновационная деятельность, подготовка 

педагога, готовность учителя.  

 

 


