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новы подготовки выступает индивидуализация обучения. В статье пред-

ставлено авторское понимание сущности понятия «индивидуализация 

обучения», обоснован ряд принципов, которые целесообразно использо-

вать в процессе подготовки будущих учителей. Автор представляет ос-
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Введение. В контексте глобальных 

целей, заявленных в национальном 

проекте Российской Федерации «Обра-

зование», существует необходимость в 

знающих, активных, творческих учи-

телях, способных к решению профес-

сиональных и жизненных вопросов со-

временности. Поэтому в процессе 

профессиональной подготовки важно 

не только формировать профессио-

нальные компетенции, но и содей-

ствовать осознанию будущим учите-

лем собственной индивидуальности, 

развивать у него потребность к само-

развитию и самосовершенствованию, 

приобретению индивидуального опыта 

в педагогической деятельности. Инди-

видуализация обучения обладает необ-

ходимым потенциалом для решения 

проблемы подготовки учителя, востре-

бованного современной школой.  

Постановка проблемы. Возникает 

вопрос о том, какие принципы, методи-

ческие приемы и инструментарий воз-

можно применять в планировании об-

разовательной деятельности с учетом 

индивидуализации в процессе профес-

сиональной подготовки в вузе. 

Цель статьи состоит в раскрытии 

возможностей индивидуализации обу-

чения для совершенствования подго-

товки студентов в современном педа-

гогическом вузе. 

Методы исследования. Использо-

ваны методы наблюдения, анализа, 

сравнения, обобщения, опытно-

педагогическая деятельность, рефлек-

сия педагогического опыта.  

 



ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 

46 

Обзор научной литературы. Про-

блемы современного образовательного 

процесса постоянно находятся в цен-

тре внимания ученых (Л. В. Байборо-

дова, В. Н. Белкина, М. В. Груздев,    

Т. Н. Гущина, В. В. Сериков и др.) [1; 

5; 9]. Исследователи предлагают раз-

личные подходы, модели, методы и 

средства, направленные на совершен-

ствование профессиональной подго-

товки учителя [6; 11; 13]. Основное 

внимание уделяется активной акаде-

мической деятельности студентов, 

формированию компетенций, направ-

ленности на процессы самопознания и 

самосовершенствования.  

Среди значительного количества 

инновационных аспектов, которые 

имеют значение при обучении студен-

тов в педагогическом вузе, наиболее 

значимыми для настоящей работы яв-

ляются следующие: 

– профессиональная подготовка 

как форма, с одной стороны, приобще-

ния обучающегося к некоему социаль-

ному опыту, а с другой – процесс осо-

знания им своей уникальности и свое-

образия; 

– обучение как формирование лич-

ности и как ведущая форма проявле-

ния ее активности [11, с. 10 – 11].  

Данное положение полностью со-

ответствует заявленным целям и зада-

чам национального проекта «Образо-

вание», а это означает, что в отече-

ственной науке наработаны пути реа-

лизации идей индивидуализации в об-

разовательном процессе в высшей пе-

дагогической школе. В частности, ав-

торская концепция индивидуализации 

обучения [2], разработанная в русле 

ярославской научной школы [1], пред-

ставляется востребованной при реали-

зации ФГОС ВО в настоящее время.  

Концепция индивидуализации опи-

рается на интеграцию культурно-

исторического, системного, деятель-

ностного, субъектного подходов.  

Основное авторское понимание 

содержания индивидуализации обу-

чения студентов-будущих учителей 

состоит в том, что, с одной стороны, 

данный процесс направлен на их 

профессиональное становление, а              

с другой – позволяет интегрировать 

их внутреннее самоощущение и воз-

можности образовательного про-

странства [2].  

Смыслом концепции является под-

готовка учителя-профессионала, у ко-

торого сформированы важные лич-

ностные качества, компетенции и уме-

ния, мотивация к самопознанию, само-

совершенствованию и продолжению 

образования, так необходимые в обра-

зовательной деятельности.  

Обсуждение результатов исследо-

вания. Не вызывает сомнения, что во-

влечь обучающихся в образовательный 

процесс, мотивировать их к обучению 

может только тот учитель, который 

сам обладает данными качествами и 

настроем. Следовательно, для дости-

жения целей, поставленных в нацио-

нальном проекте «Образование», за 

время подготовки в вузе студентам 

необходимо осознать цели получения 

педагогического образования, принять 

их, развить активную позитивную по-

зицию относительно профессии педа-

гога. Согласимся с мнением исследо-

вателей [13], что студенты в начале 

процесса профессиональной подготов-

ки привносят так называемые аффек-
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тивные и когнитивные «входные ха-

рактеристики», т. е. мотивацию к уче-

нию, определенное осознание себя, 

ценностные ориентации, предыдущий 

опыт обучения и успеваемость в шко-

лах. Попытка понять реалистичный 

образ студента требует от преподава-

теля вуза поиска нестандартных мето-

дов работы с обучаемыми, так как тра-

диционные методы работы могут при-

вести к потере студентами интереса к 

обучению, к пассивности.  

В рамках статьи не представляется 

возможным изложить все положения 

авторской концепции индивидуализа-

ции обучения. Ограничимся изложе-

нием ряда принципов, актуальных для 

современного педагогического вуза. 

Принцип перехода от воздействия, 

обеспечиваемого внешней стороной 

индивидуализации, во внутренний план 

личности с целью возникновения и про-

явления внутренней стороны индиви-

дуализации, сформулирован с ориента-

цией на концепции С. Л. Рубинштейна, 

Л. С. Выготского, А. Н. Леонтьева и их 

последователей [8; 3; 4].  

В теории С. Л. Рубинштейна суще-

ствует положение о «внешнем», кото-

рое реализует себя посредством внут-

ренних усилий. А. Н. Леонтьев, разви-

вая данную концепцию, утверждал, 

что если человек обладает активно-

стью, то его внутренняя, субъективная, 

сторона начинает себя проявлять через 

внешние условия окружающей среды и 

таким образом видоизменяться.  

Л. С. Выготский сформулировал 

свой принцип психического развития 

человека, а именно – путь от социаль-

ного к индивидуальному, движение от 

совместного (межличностного) к внут-

реннему (индивидуальному) [3, с. 145].  

Смысл высказанного нами прин-

ципа состоит в следующем. Современ-

ная образовательная ситуация такова, 

что невозможно заставить студента 

учиться. Значит, необходимо создавать 

такие условия, чтобы студенты сами 

ощутили потребность в учении. Вер-

ный подбор средств внешней стороны 

индивидуализации (методов, средств, 

приемов и т. д.) направлен на то, чтобы 

студент включился в процесс приоб-

щения к педагогической профессии, 

чтобы начался внутренний процесс 

формирования его сознания на основе 

усвоенных знаний и опыта.  

В связи с вышесказанным очень 

важен этап, когда происходит переход 

внешних воздействий во внутренний 

мир студента, и нормы и ценности 

профессии становятся его внутренни-

ми установками. Здесь необходимо бе-

режное и внимательное отношение к 

преломлению имеющихся представле-

ний в сознании студента и особенно-

стей принятия им основ педагогиче-

ской культуры. Желательно, чтобы 

этот процесс был органичным. Поэто-

му нами был сформулирован принцип 

самоутверждения и функционирова-

ния студента как личности и индиви-

дуальности в студенческом и профес-

сиональном сообществе. По сути, этот 

этап – адаптация к выбору профессии, 

он предполагает: 

– наличие индивидуального отно-

шения к выбору вида деятельности; 

– наличие индивидуального само-

определения по возможным видам пе-

дагогической деятельности и вариан-

там участия в ней.  

С принципом самоутверждения и 

функционирования студента как лич-
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ности и индивидуальности в студенче-

ском сообществе взаимосвязан прин-

цип первоочередного формирования 

ценностно-смысловой компетенции, 

которая заключена в совокупности 

ценностных ориентаций обучающихся, 

а также специфики видения и понима-

ния окружающего мира [12]. Эта ком-

петенция обеспечивает механизм са-

моопределения студента в учебной и 

педагогической деятельности, и от нее 

зависит формирование индивидуаль-

ного образовательного пути студента.  

Помимо принципов индивидуали-

зации обучения, встает вопрос о сред-

ствах обеспечения данного процесса, о 

методике проведения занятий.  

Авторская методика, разработан-

ная в контексте идей индивидуализа-

ции обучения, используемая в работе 

со студентами педагогического вуза, 

предполагает наличие ряда компонен-

тов: цели, содержания, методов, прие-

мов, средств подготовки [2, с. 69 – 93]. 

Суть данной методики сводится к со-

зданию таких педагогических условий, 

при которых выпускник вуза одновре-

менно обладает разнообразными ком-

петенциями и выраженной индивиду-

альной педагогической позицией, но 

при этом имеет потребность в даль-

нейшем развитии и профессиональном 

росте.  

Базовое содержание учебных дис-

циплин и предметов по выбору, вовле-

чение обучающихся в разные виды пе-

дагогической деятельности, исследо-

вательскую работу, проектирование, 

участие в профессиональных конфе-

ренциях, конкурсах и олимпиадах – 

все это составляет содержание инди-

видуализированной подготовки в пе-

дагогическом вузе. 

Для работы со студентами нами 

спроектированы и применяются сле-

дующие технологии: 

– технология создания индивиду-

альной программы по изучению теоре-

тической дисциплины и прохождению 

педагогической практики; 

– технология освоения этапов це-

леполагания; 

– технология проектирования ауди-

торных занятий, учитывающих разно-

образие индивидуальных планов обу-

чающихся;  

– технология овладения приемами 

педагогической рефлексии; 

– технология решения педагогиче-

ских задач.  

Технология включает следующие 

этапы: мотивацию, целеполагание, 

знакомство с опытом педагогической 

деятельности, постановку педагогиче-

ских задач и решение их по образцу, 

создание вариативных методик, реше-

ние творческих педагогических задач.  

Разработанная методика обладает 

рядом отличий. Прежде всего, регули-

рование подготовки будущих учителей 

осуществляется на основе «Монито-

ринга достижений» [Там же, с. 64 – 

67]. Оценивание уровня сформирован-

ности у студентов компетенций проис-

ходит в процессе выполнения разно-

уровневых задач и заданий, разнооб-

разные по сложности, соотношению 

теоретической и практической работы. 

Кроме того, стоит отметить следую-

щие аспекты описываемой методики: 

– вариативность образовательных 

программ обучающихся; 
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– проектная деятельность; 

– решение компетентностных за-

дач; 

– обучение учению посредством 

формирования навыков самостоятель-

ной работы; 

– новая позиция преподавателя как 

тьютора, который поддерживает и 

консультирует обучающегося на всем 

протяжении обучения. 

Отметим, что в процессе проведе-

ния занятий, прежде всего, необходи-

мо создать такую атмосферу, чтобы 

позволить максимально раскрыться 

каждому студенту, добиться, чтобы 

каждый студент начал понимать и осо-

знавать свои особенности и способно-

сти. Интерес студентов к содержанию 

изучаемого материала следует под-

держивать посредством профессио-

нально значимой информации, разно-

образием подачи материала, использо-

ванием иллюстраций, проблемных си-

туаций, мини-исследований. В нашей 

стране взят курс на системное иннова-

ционное развитие системы школьного 

образования, поэтому студенты изу-

чают модели персонализированного и 

разноуровневого обучения, технологии 

исследовательской и проектной дея-

тельности, учатся планировать образо-

вательный процесс с учетом индиви-

дуальных особенностей обучающихся 

[7]. При выполнении заданий студен-

там необходимо анализировать учеб-

ный материал, сопоставлять свой и 

чужой способы выполнения, обсуж-

дать, аргументировать свой выбор. В 

рамках реализации идей индивидуали-

зации обучения, разрабатывая методи-

ку проведения учебных занятий, мы 

акцентируем внимание на индивиду-

альности каждого студента. Это созда-

ет благоприятные условия для приоб-

щения студентов к профессии учителя.  

 Важным способом понимания се-

бя является педагогическая рефлексия. 

Педагогическая рефлексия позволяет 

студенту первоначально осмыслить, а 

затем осознать результат каждой сту-

пени приобщения к педагогической 

профессии. В психологии [10] обосно-

вана фундаментальность проблемы 

рефлексии, доказано, рефлексия явля-

ется универсальным механизмом са-

моизменения и саморазвития личности 

человека. Поэтому содержание дея-

тельности студентов на каждом этапе 

занятия определяет свои рефлексивные 

приемы. 

Заключение. Поиск путей, способ-

ствующих реализации внутреннего по-

тенциала студентов и развитию спо-

собностей к педагогической деятель-

ности, привел нас к идее о том, что 

необходимо искать такие средства 

подготовки, которые будут способ-

ствовать пробуждению активности и 

инициативности будущих учителей. 

Внутренним содержанием процесса 

подготовки будущего учителя является 

индивидуализация обучения. Особое 

значение при этом имеет ее внутрен-

няя сторона. В. И. Слободчиков гово-

рит о ней как о «трансцендировании 

вовнутрь» [10, с. 168]. Именно она 

способствует возникновению в созна-

нии студента процессов, благодаря ко-

торым происходит процесс усвоения и 

обобщения педагогического опыта, со-

знательно, без побуждения. Индивиду-

ализация обучения, как показало тео-

ретическое и экспериментальное ис-

следования, проведенное нами, спо-
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собствует становлению ценностного 

отношения к педагогической профес-

сии, формированию умений, индиви-

дуального опыта, который может быть 

использован в новых нетривиальных 

ситуациях. Другими словами, способ-

ствует совершенствованию подготовки 

будущих учителей в вузе. 
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T. V. Burlakova 

ON THE PERFECTING OF PROSPECTIVE TEACHERS TRAINING 

WITH A NEW VISION OF INDIVIDUALIZATION OF EDUCATION 

 

The article presents some theoretical and practical materials on the topical issue of per-

fecting the process of training prospective teachers at the university. The author views indi-

vidualization as a theoretical foundation of the training, and describes her vision of the con-

cept of “individualization of training”. The article also deals with the author’s principles of 

training, which are believed to be appropriate for training prospective teachers, and describes 

some of the author’s methods of individualization of education.  

Kew words: teacher training university, pedagogical education, individualized training, 

principles of training, methods of teaching. 

 


