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PSYCHODIAGNOSTICS OF A PERSON'S ATTITUDE TOWARDS 

 ONESELF, ACTIVITIES, OTHER PEOPLE  

 

A psychodiagnostic technique is presented that allows us to obtain individual char-

acteristics of a person's attitude to life in the trinity of attitudes towards oneself, activity, 

and other people. A list of judgments, an evaluation scale, a key and an interpreter of 

the results is given, which reveals five levels (low, satisfactory, optimal, overestimated, 

destructive) of relations both on the general scale of attitude to life, and on three com-

ponents: self-esteem, activity, and other people. The results of the pilot testing of the 

technique are presented. The relationship of the methodology's indicators with the re-

sults of personality questionnaires was found. The technique can be used for psychodi-

agnostic and correctional purposes. 
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СИСТЕМНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПСИХОТРАВМИРУЮЩИХ 

СОСТОЯНИЙ И ОСОБЕННОСТИ СОЦИАЛЬНЫХ СВЯЗЕЙ  

С МЕСТНЫМ НАСЕЛЕНИЕМ ВЫНУЖДЕННЫХ ПЕРЕСЕЛЕНЦЕВ 

ИЗ ХЕРСОНСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

В статье рассмотрено понятие «вынужденно перемещенное лицо». 

Проанализированы различия концептов «мигрант» и «вынужденно пере-

мещенное лицо» в научной литературе. Представлен анализ социокуль-

турных и психологических особенностей отношения принимающего насе-

ления Российской Федерации к вынужденным переселенцам из Херсон-

ской области на основании опроса по авторской методике «Отношение 

принимающей стороны постоянного населения Российской Федерации к 

вынужденным переселенцам из Херсонской области». Проведено ком-

плексное исследование, направленное на выявление психологических осо-

бенностей травматического опыта лиц в регионе переселения. На основе 

полученных результатов авторы статьи обосновывают вывод о высоком 

уровне социокультурного показателя и высоких показателей травматиче-

ского опыта в группе испытуемых.  
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ющее население.  
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Введение. Бесспорным является 

тот факт, что сегодня мир переживает 

один из крупнейших кризисов вынуж-

денного переселения, в результате 

этого миллионы людей оказываются в 

уязвимом положении, которое сказыва-

ется на их психологическом благополу-

чии. Миграцию в психологии принято 

относить, с одной стороны, к трудным 

жизненным ситуациям, а с другой – к 

социальным психологическим трав-

мам, так как уровень стресса, который 

испытывает большинство мигрантов, 

можно считать экстремальным, то есть 

превышающим адаптивные возможно-

сти человека [6; с. 107]. У вынужденной 

миграции, а точнее сказать, у травмы 

миграции, всегда есть негативные пси-

хологические последствия, которые и 

находятся в фокусе нашего изучения.  

Стоит отметить, что лица, пред-

ставляющие новые субъекты страны, 

переживают двойственный кризис: с 

одной стороны, они интегрируют в 

свою жизненную картину травматиче-

ские события, с которыми столкнулись 

(вынужденное переселение, смерть 

родных и близких, страх за свою жизнь 

и жизнь близкого окружения, неопреде-

лённость и пр.), что требует как времен-

ного, так и личностного ресурса; с дру-

гой стороны, они сталкиваются с про-

цессом адаптации к новым изменив-

шимся жизненным обстоятельствам и 

новому месту проживания, что, бес-

спорно, сопровождается отдельными 

кризисными явлениями. Таким обра-

зом, мы можем проследить сложность 

рассматриваемой проблематики и необ-

ходимость применения принципа си-

стемности в решении исследователь-

ских задач.  

Постановка проблемы. Особую 

значимость в связи с актуализованной 

проблематикой вынужденного пере-

селения приобретают исследования с 

учетом социокультурного простран-

ства личности. Новое социокультур-

ное пространство вынужденно пере-

мещенных лиц (ВПЛ) представляет 

собой важный конструкт, влияющий 

на построение личностью (которая 

находится на этапе интеграции) 

надежных социокультурных и соци-

ально психологических взаимосвязей 

между вынужденно перемещенными 

лицами и представителями коренного 

населения принимающей стороны. 

Именно на этапе интеграции личности 

в новую для него среду происходит об-

мен опытом; формируются различные 

формы отношений; приходит осозна-

ние потребности в поддержке, сотруд-

ничестве, солидарности. При этом 

стоит отметить, что также не исклю-

чены социальные коллизии и возникно-

вение конфликтных ситуаций.  

Таким образом, на этапе интегра-

ции личности происходит решение раз-

личных задач, в частности:  

1) формируется адекватная ориен-

тация индивида в сложившейся для 

него ситуации;  

2) появляются новые социальные 

связи, благодаря которым человек мо-

жет получить необходимую для него 

помощь и поддержку; 

3) на основе аккумулированной ин-

формации происходят внутренняя пе-

реработка, осмысление и присвоение 

нового опыта; 

4) формируются новые навыки са-

моуправления, связанные с необходи-

мостью оперативного создания нового 
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плана действий, контроля эмоций и по-

ведения.  

Также отметим, что интеграцион-

ные процессы для человека неразрывно 

связаны с ситуациями, которые могут 

быть потенциально травматическими 

для личности. Таким образом, в связи с 

тем, что опыт, приобретенный внут-

ренне перемещенными лицами, связан-

ный со сменой их постоянного места 

жительства, бесспорно, является для 

них новым, актуализируется необходи-

мость системного изучения особенно-

стей проявления психотравмирующих 

состояний лиц из числа переселенных.  

Цель статьи – провести содержа-

тельный анализ социокультурных и со-

циально-психологических факторов 

интеграции лиц из новых субъектов в 

социокультурное пространство Россий-

ской Федерации на основании автор-

ской методики, дать системную харак-

теристику психотравмирующих состо-

яний лиц из числа вынужденно переме-

щенных.  

Обзор научной литературы. Воз-

растание научного интереса к теме, 

связанной с различными аспектами 

проблематики вынужденно переме-

щенных лиц, актуализирует необходи-

мость пересмотра взглядов на опреде-

ление указанного концепта. Так, в об-

щей формулировке мы можем опреде-

лить категорию лиц, которые отно-

сятся к числу вынужденно перемещен-

ных, как граждан, которые были вы-

нуждены покинуть место своего посто-

янного проживания по причине влия-

ния разного рода факторов, не завися-

щих от личности. Отметим, что в науч-

ной литературе выделяют несколько 

групп факторов, которые могут стать 

предиктором вынужденного переселе-

ния граждан. К наиболее часто встре-

чаемым, в частности, можем отнести 

следующие: чрезвычайные ситуации 

различного характера (природного или 

техногенного), военный конфликт, от-

сутствие условий профессиональной, 

социальной и прочей реализации и т. д.  

Рассмотрим более подробно фак-

торы, влияющие на процесс переселе-

ния. Так, среди спектра факторов вы-

нужденного переселения граждан 

можно выделить наиболее значимые:  

– возрастающее значение высоко-

точного оружия и как следствие – 

угроза жизни и здоровью человека; 

– социальные столкновения, сопро-

вождающиеся насилием; 

– разность социальных и политиче-

ских взглядов среди населения;  

– преследование по национальным, 

политическим, религиозным и другим 

мотивам, что выражается в разных ви-

дах дискриминации гражданских прав 

(в сфере труда, обучения, социальной 

защиты и т. д.);  

– изменение политической ситуа-

ции или политического устройства, что 

ставит отдельных людей или социаль-

ные группы в уязвимое положение;  

– экологические катастрофы (напри-

мер, подрыв Каховской ГЭС 6 июня 

2023 года). 

С учетом вышесказанного подчерк-

нем, что вынужденно перемещенных 

лиц отличают от мигрантов обстоятель-

ства, заставляющие их переселяться.  

Для внесения ясности понимания 

понятия «принимающая сторона» в 

нашей статье мы будем опираться на 

определение, предложенное Н. С. Зими-
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ной: «принимающее население – это со-

общество людей в природном окруже-

нии, имеющее географические, полити-

ческие и социокультурные границы, с 

развитым общением внутри сообщества 

и признаками солидарности и идентич-

ности» [4, с. 89 – 90]. Отметим, что, опи-

раясь на определение, предложенное  

Н. С. Зиминой, в ключе нашего исследо-

вания важно обратиться к определению 

научной категории «сообщество».  

В частности, основываемся на том, что в 

сообщество включена сложноорганизо-

ванная система людей, осуществляю-

щих разрозненное общение и взаимо-

действие на разных уровнях.  

Важным для наших научных поис-

ков является рассмотрение представле-

ний принимающей стороны о внут-

ренне перемещенных лицах. В частно-

сти, остановимся на классификации, 

предложенной М. М. Ефременковой и 

В. В. Гриценко [3], основанной на глу-

боком анализе средств массовой ин-

формации как важного источника 

шаблонизированных представлений о 

различных группах лиц. Авторы скон-

струировали типологию, включаю-

щую в себя три типа образа «пересе-

ленца» в массовом сознании, рассмот-

рим их краткое содержание.  

Первому типу свойственны пре-

имущественно негативные оттенки 

индивидуально-типологических ха-

рактеристик. В частности, в несколько 

скрытой форме прослеживается такая 

важная характеристика, как возмож-

ность угрозы экономическому поло-

жению населения. Стоит отметить, 

что это связанно с «уплотнением» 

конкуренции, увеличением спроса на 

медицинские услуги и т. д. Немало-

важным является тот факт, что нега-

тивный социально-психологический 

фон значимо «поддерживают» журна-

листы. Такое «информационное под-

крепление» мы можем отследить, в 

частности, через трансляцию широкой 

аудитории людей информации в угне-

тающем формате или фрагментарно, с 

отрывом от контекста (сообщая 

только часть, вырывая ее из общего 

контекста). Общеизвестен тот факт, 

что такие приемы подачи информации 

значимо усиливают тревожные 

настроения населения и актуализи-

руют, в частности социальные страхи 

личности.  

Второй тип, согласно М. М. Ефре-

менковой и В. В. Гриценко, значимо со-

прягается с аспектом проявления со-

чувствия по отношению к вынужденно 

перемещенным лицам. Таким образом, 

переселенцы из новых регионов Рос-

сийской Федерации воспринимаются 

принимающей стороной больше как со-

отечественники, которые в силу опре-

деленных от них не зависящих обстоя-

тельств стали жертвами военных дей-

ствий. В массовом восприятии портрет 

вынужденно перемещенных лиц стро-

ится со следующими характеристи-

ками: простые люди, труженики, кото-

рые оказались в сложной жизненной 

ситуации, которым сложно начинать 

свою жизнь заново.  

С точки зрения авторов данной ти-

пологии – М. М. Ефременковой и  

В. В. Гриценко, третий тип более редко 

встречается в отличие от двух выше-

упомянутых. Здесь на первый план вы-

ходит равенство с группой лиц, кото-

рые относятся к числу вынужденно пе-
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ремещенных лиц. Таким образом, граж-

дане, которые были вынуждены поки-

нуть свое постоянное место житель-

ства, воспринимаются принимающей 

стороной как такие, которым свой-

ственны идентичные ценности, куль-

тура и обычаи.  

Отметим, что в русле рассматрива-

емой нами проблематики, проводя со-

держательный анализ социокультур-

ных и социально-психологических фак-

торов интеграции лиц из новых субъек-

тов в социокультурное пространство 

Российской Федерации, также стоит от-

метить, что значительная роль отво-

дится социальным ожиданиям прини-

мающего населения от внутренне пере-

мещенных лиц. Значимым является тот 

факт, что социальные ожидания как 

сложный социальный феномен вклю-

чает в себя сложную систему неформа-

лизованных требований, которые зна-

чимо влияют и во многом предопреде-

ляют формирование целостного отно-

шения личности к другому человеку.  

В контексте нашего исследования под 

социальными ожиданиями стоит пони-

мать некую сложную систему индиви-

дуально-личностных характеристик, 

поведенческих паттернов и ценност-

ных ориентаций, которые чаще всего 

присущи лицам из числа вынужденно 

перемещенных (с позиции принимаю-

щей стороны).  

Немаловажно и то, что наиболее яр-

кие социальные ожидания принимаю-

щей стороны формируются под влия-

нием определённых стереотипов. Неко-

торым стереотипам присущ несколько 

«настороженный характер», высокая 

вероятность возникновения конфлик-

тов и напряженных отношений между 

принимающим населением и внутренне 

перемещенными лицами.  

Краткий теоретический анализ 

научных источников дает нам основа-

ния отметить существование некой по-

лярности, наличия противоположных 

взглядов в отношении обеих сторон ми-

грационного процесса, что совершенно 

естественно. Бесспорно, более кон-

структивны эмоционально нейтраль-

ные и безоценочные позиции как при-

нимающей стороны, так и лиц из числа 

внутренне перемещенных.  

Таким образом, можем подыто-

жить, что формирование образа вынуж-

денно перемещенных лиц среди пред-

ставителей принимающей стороны – 

это сложный многогранный процесс, 

которому присуща некая амбивалент-

ность, которая заключающаяся в том, 

что на формирование первичного отно-

шения принимающей стороны оказы-

вает влияние информация из различных 

источников. Вместе с влиянием СМИ 

следует отметить ту часть личности, 

представляющую сложноорганизован-

ную структуру смысловых образований 

личности, благодаря которым происхо-

дят преобразование поступающей 

извне информации, ее «фильтрация» и 

присвоение.  

Методология и методы исследо-

вания. В рамках изучения существую-

щих подходов в отношении взаимодей-

ствия принимающей стороны РФ к вы-

нужденным переселенцам из Херсон-

ской области нами было проведено ис-

следование. В 2024 году на базе 

ФГБОУ ВО «Херсонский государ-

ственный педагогический универси-

тет» был проведен анализ социокуль-

турных и психологических особенно-
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стей отношения принимающего населе-

ния Российской Федерации к вынуж-

денным переселенцам из Херсонской 

области на основании опроса по автор-

ской методике «Отношение принимаю-

щей стороны постоянного населения 

Российской Федерации к вынужден-

ным переселенцам из Херсонской обла-

сти» с целью формирования собствен-

ных выводов по данной проблематике. 

Эта комплексная научная работа была 

направлена на выявление психологиче-

ских особенностей травматического 

опыта лиц в регионе переселения. Для 

достижения поставленной цели и вы-

полнения исследовательских задач 

нами был сформирован психодиагно-

стический комплекс, в который вошли 

следующие методики: «Шкала откры-

тости будущему» К. Ботелло в адапта-

ции А. С. Хегай, А. А. Золотаревой и др. 

[12] (с целью определения особенно-

стей отношения респондентов к буду-

щему); «Опросник посттравматиче-

ского роста» Р. Тадеши и Л. Калхуна в 

адаптации М. Ш. Магомед-Эминова [7] 

(с целью измерения степени позитив-

ных изменений испытуемых, произо-

шедших с ними после травматического 

события); «Шкала оценки влияния 

травматического события» М. Горовица, 

Н. Вилнера, В. Алвареса в адаптации  

Н. В. Тарабриной [10] (с целью выявле-

ния симптомов посттравматического 

стрессового расстройства и оценки сте-

пени их выраженности); «Индикатор ко-

пинг-стратегий» Д. Амирхана в адапта-

ции Н. А. Сиротиной и В. М. Ялтон-

ского [5] (с целью определения доми-

нирующих копинг-стратегий лично-

сти); «Опросник травматических ситу-

аций» Дж. Норбек, И. Сарасон и др. в 

адаптации Н. В. Тарабриной и др. [10] 

(с целью оценки влияния на личность 

психических травм, предшествующих 

актуальной травме).  

В выборку вошли 82 студента 

ФГБОУ ВО «Херсонский государ-

ственный педагогический универси-

тет», которые ранее проживали на тер-

ритории Херсонской области (в частно-

сти, в городе Херсон и Херсонской об-

ласти) и на данный момент продол-

жают свое обучения, но уже проживая 

на иных территориях Российской Феде-

рации; в числе опрошенных были муж-

чины и женщины в возрасте от 18 до 55 

лет. Психодиагностическое исследова-

ние было реализовано в онлайн-режиме 

средствами Яндекс-формы. Статисти-

ческий анализ проводился с помощью 

специализированного пакета приклад-

ных программ для психологических ис-

следований STATISTICA 10.0. 

Для достижения поставленной цели 

нами был проведен комплексный ана-

лиз социокультурных и социально-пси-

хологических характеристик, призна-

ков и прочих конструктов, которые 

входят в когнитивную структуру лиц из 

числа вынужденно перемещенных. 

Другой аспект исследования – изучение 

взаимосвязей между травматическим 

опытом и такими показателями, как 

«открытость будущему», «копинговое 

поведение», «посттравматический рост» 

и «симптомы посттравматического 

стрессового расстройства».  

Результаты исследования, обсуж-

дение. Исходя из результатов проведен-

ного комплексного исследования среди 

вынужденных переселенцев из Херсон-

ской области, нами были выявлены неко-

торые особенности и закономерности, пе-

рейдем к их описанию и интерпретации.  
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Приводим пример некоторых клю-

чевых вопросов, которые были заданы 

участникам нашей выборки, в процент-

ном соотношении частоты их ответов.  

Вопрос 1: Как Вы в целом оценива-

ете отношение местного населения к 

переселенцам из новых субъектов Рос-

сийской Федерации? 

Ответы: 45 % вынужденно пересе-

ленных лиц из Херсонской области от-

метили как исключительно дружелюб-

ное; 41 % определили как подозритель-

ное и 14 % оценили как нейтральное.  

Вопрос 2: Что положительное Вы 

видите в сложившейся ситуации вы-

нужденного переселения на иные тер-

ритории РФ?  

Ответы: 40 % опрошенных дали от-

вет «безопасность»; 32 % – «получение 

поддержки от государства на высоком 

уровне»; 28 % обозначили свое поло-

жительное отношение в сложившейся 

ситуации тем, что «вернулись в се-

мью».  

Вопрос 3: Что негативное Вы ви-

дите ситуации Вашего вынужденного 

переселения на иные территории РФ? 

Ответы: 52 % опрошенных отме-

тили разрыв с родственниками, потерю 

семейных связей, невозможность наве-

щать могилы предков; 34 % – сложно-

сти с трудоустройством и недостаток 

материальных возможностей и 14 % 

опрошенных на первое место для себя 

ставят ощущение себя «чужим». 

Вопрос 4: По Вашему мнению, как 

должны вести себя переселенцы из но-

вых субъектов РФ на новых местах жи-

тельства?  

Ответы: 47 %, то есть большинство 

участников выборки, ответили «ува-

жать традиции Родины, приносить 

пользу», а 28 %, – вынужденно пересе-

ленные должны «привносить свою 

культуру и образ жизни в местное об-

щество». 

Вопрос 5: Какое чувство чаще всего 

возникает у Вашего собеседника из 

принимающей стороны, когда он слы-

шит от Вас, что Вы переселенец из Хер-

сонской области? 

Ответы: 43 % – исключительно по-

ложительное; 47 % опрошенных со-

шлись на мнении «подозрительное». 

Вопрос 6: Ваша жизнь до и после 

переселения на территорию РФ изме-

нилась в лучшую или худшую сторону 

(вопрос предполагал три варианта от-

вета: да/нет/трудно ответить)?  

Ответы: 58 % вынужденно пересе-

ленных ответили «в положительную»; а 

42 % обучающихся нашей выборки от-

метили, что им «трудно ответить».  

Вопрос 7: Как Вы оцениваете свое 

состояние адаптации к новым условиям 

проживания на данный момент?  

Ответы: 56 % опрошенных отме-

тили, что частично адаптировались, но 

еще ощущают значительные трудно-

сти; практически адаптированными во 

всех сферах считают себя 22 % опро-

шенных; 12 % из числа испытуемых от-

метили, что чувствуют себя «не в своей 

тарелке» и пока еще не могут принять 

новые обстоятельства.  

Вопрос 8: Опишите самые сложно 

преодолимые для вынужденно пересе-

ленных лиц из Херсонской области 

трудности, с которыми столкнулись, 

переселившись на новые места житель-

ства в РФ. Приведем некоторые ответы.  

Участник опроса 1: «Сложности ре-

ализации в своей профессиональной 

сфере в новых условиях постоянного 

проживания». 
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Участник опроса 2: «Стал(ли) жерт-

вами обмана и мошенников». 

Участник опроса 3: «Значительные 

ухудшения состояния здоровья». 

Участник опроса 4: «Психологиче-

ская депривация, затяжной период 

адаптации, тоска по местности, в кото-

рой прошла значительная часть жизни, 

страхи, тяжелые переживания, что 

часть жизни стерта». 

Таким образом, можно говорить о 

спокойной ситуации межэтнического 

взаимодействия вынужденных пересе-

ленцев из Херсонской области и мест-

ного населения РФ. Проведенный 

опрос показал, что принимающее насе-

ление в целом толерантно относится к 

переселенцам из Херсонской области, 

понимая вынужденный характер этого 

переселения.  

С учетом необходимости выявления 

значимых факторов, влияющих на про-

цесс интеграции студентов университе-

тов новых субъектов в социокультурное 

пространство Российской Федерации, 

особого внимания также заслуживает 

изучение отдельных аспектов травмати-

зации в жизненном опыте личности.  

Далее обратимся к анализу психо-

логических особенностей травматиче-

ского опыта лиц в регионе переселения. 

Основываясь на полученных результа-

тах, мы можем прийти к выводу, что 

подавляющее большинство лиц из 

числа опрошенных оценивают степень 

влияния травматического опыта на 

свою жизнедеятельность в настоящем 

как «умеренную» (28 %), «очень силь-

ную» (49 %) и «исключительно силь-

ную» (10 %). Эти данные дают нам ос-

нования предположить, что трамвати-

ческий опыт респондентов непосред-

ственно повлиял на качество их жизни, 

в частности на открытость будущему. 

Также мы можем предположить нали-

чие взаимосвязи уровня влияния на 

личность трамватического опыта и пре-

обладающих копинг-стратегий, к кото-

рым склонен прибегать индивид при 

столкновении со сложными жизнен-

ными ситуациями. Более того, особый 

интерес составляет выявление нали-

чия/отсутствия посттравматического 

роста в группе испытуемых и особенно-

стей проявлений негативных послед-

ствий влияния травматического опыта 

на личность.  

Далее мы проанализировали корре-

ляционные связи между травматиче-

ским опытом и такими показателями, 

как «открытость будущему», «копинго-

вое поведение», «посттравматический 

рост» и «симптомы посттравматиче-

ского стрессового расстройства».  

Полученные результаты позволяют 

нам констатировать наличие негатив-

ной корреляционной связи между пока-

зателями «травматический опыт» и 

«разрешение проблем» (r = –0,187 при 

p ≥ 0,1). Таким образом, мы предпола-

гаем, что лица с травматическим опы-

том из числа опрошенных не склонны 

прибегать к применению копинга, 

направленного на скорейшее разреше-

ние проблемы. 

Было установлено наличие значи-

мых позитивных корреляционных свя-

зей между показателем «травматиче-

ский опыт» и такими показателями по-

сттравматического роста, как «отноше-

ние к другим» (r = 0,223 при p ≥ 0,05), 

«новые возможности» (r = 0,221 при  

p ≥ 0,05) и «повышение ценности 

жизни» (r = 0,329 при p ≥ 0,01). Можем 

резюмировать, что лица, которые 

столкнулись с угрожающим и/или не 
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поддающимся контролю опытом, более 

склонны рассчитывать на других лю-

дей, испытывать большую близость с 

окружающими и выражать свои эмоции 

в трудную минуту. Также лица с трав-

матическим опытом проявляют склон-

ность открывать новые горизонты, реа-

лизовывать появившиеся возможности, 

лучше понимать ценность собственной 

жизни.  

Проведенный корреляционный ана-

лиз позволил выявить позитивную 

связь между показателем «травматиче-

ский опыт» и шкалой «вторжение»  

(r = 0,191 при p ≥ 0,1). Таким образом, 

выявленная взаимосвязь дает нам осно-

вания полагать, что лица с травматиче-

ским опытом в повседневной жизни 

склонны проявлять склонность к по-

вторному переживанию событий, ока-

завших на них значимое влияние, тем 

самым провоцируя повторную актуали-

зацию состояний, сложных для совла-

дания. Кроме этого констатируем 

склонность лиц с травматическим опы-

том демонстрировать сложность в регу-

ляции своего поведения, временную 

невозможность «переключить» тревож-

ные мысли и сместить фокус своего 

мышления и внимания на момент 

«здесь и сейчас».  

Заключение. Подводя итог прове-

денного исследования, в основу кото-

рого были положены опрос по автор-

ской методике и комплексное исследо-

вание психологических особенностей 

травматического опыта лиц в регионе 

переселения, мы можем прийти к вы-

воду, что в целом в обществе преобла-

дает положительное отношение к вы-

нужденным переселенцам из Херсон-

ской области. Подтверждением дан-

ного тезиса являются результаты иссле-

дования, свидетельствующие о высо-

ком уровне социально-культурного по-

казателя. Но в то же время стоит отме-

тить, что проблема особенностей соци-

альных связей представителей регио-

нов переселения с местным населе-

нием, а также высокий уровень травма-

тизации вынужденных переселенцев из 

Херсонской области – это сложная и 

многогранная тема, требующая даль-

нейшего исследования и выявления 

предикторов, влияющих и способству-

ющих полной интеграции представите-

лей новых регионов в социокультурное 

пространство Российской Федерации.  

 

Ссылка на номер темы государственного задания. Исследование выпол-

нено по заказу Министерства просвещения РФ (государственное задание № 073-

00043-24-01 «Социально-психологические факторы интеграции студентов уни-

верситетов новых субъектов в социокультурное пространство Российской Феде-

рации»). 
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G. A. Popelchuk, S. P. Revenko, Yа. V. Shevtsova 

SYSTEMIC CHARACTERISTICS OF PSYCHOTRAUMATIC CONDITIONS  

AND FEATURES OF SOCIAL RELATIONS WITH THE LOCAL POPULATION  

OF INTERNALLY DISPLACED PERSONS FROM THE KHERSON REGION 

 

The article discusses the concept of «a forcibly displaced person». The differences between 

the concepts of «a migrant» and «a forcibly displaced person» in the scientific literature are 

analyzed. The article presents an analysis of the socio-cultural and psychological characteristics 

of the attitude of the host population of the Russian Federation to internally displaced persons 

from the Kherson region based on a survey using the author's methodology «The attitude of the 

host side of the permanent population of the Russian Federation to internally displaced persons 

from the Kherson region». A comprehensive study was conducted aimed at identifying the psy-

chological characteristics of the traumatic experience of people in the resettlement region. 

Based on the results obtained, the authors of the article substantiate the conclusion about the 

high level of socio-cultural indicators and high rates of traumatic experience in the group of 

subjects. 

Keywords: social ties, traumatic conditions, a forcibly displaced person, a socio-cultural 

indicator, host population. 


