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САМОСТОЯТЕЛЬНОГО ДОМАШНЕГО ЧТЕНИЯ  

В РАМКАХ ИЗУЧЕНИЯ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА 

 

В статье предпринята попытка выявить и обобщить различные пре-

имущества использования самостоятельного домашнего чтения при изу-

чении английского языка. Выполнен анализ выводов и обобщений уче-

ных, занимающихся вопросом внедрения самостоятельного чтения в об-

разовательную деятельность в языковом образовании. Излагаются крите-

рии работы со студентами в рамках внедрения самостоятельного домаш-

него чтения. Раскрываются различные подходы авторов к трактовке «до-

машнего чтения». Выявлены основные дидактические условия, которые 

отвечают за успешность в рамках формирования навыка студентов к са-

мостоятельной образовательной деятельности. Автор приходит к выводу 

о том, что в качестве ведущей развивающей функции домашнего чтения 

необходимо рассматривать формирование самостоятельного эстетиче-

ского отношения к окружающему миру, гуманистических ценностных 

ориентации, развитие когнитивных способностей учащихся в процессе 

знакомства с лучшими произведениями зарубежной литературы, объеди-

нённых идеей создания образа человека, личности, его неповторимости во 

взаимодействиях с историей, социальным миром, природой. 

Ключевые слова: самостоятельная работа, домашнее чтение, ком-
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Модернизация всей системы отече-

ственного образования выставляет ба-

зовые постулаты, среди которых стоит 

выделить способность студентов к са-

мостоятельному усовершенствованию 

своих знаний. Анализ образовательных 

программ и методической литературы 

показывает актуальность внедрения в 

процесс изучения английского языка 

основ самостоятельной работы в рам-

ках домашнего чтения.  

Такой подход, при котором студен-

там предоставляется значительный 

блок работы по самообразованию, ак-

центирует потребность современного 

общества в специалистах, готовых ре-

шать широкий спектр задач, работать с 

иностранными текстами различного 

формата, стилистики, а также профес-

сиональной ориентированности [1].  

Получая высшее образование, сту-

дент осознает непрерывность образова-

тельного процесса, который пронизы-

вает его жизнь в разных сферах. Это при-

водит к тому, что обучающийся встает на 

путь самообразования, саморегуляции. 

При этом важно отметить, что самообра-

зование не находится в отрыве от кон-

троля со стороны преподавателя.  
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Методическая и научная литера-

тура в рамках тематики самостоятель-

ного домашнего чтения при изучении 

английского языка на сегодняшний 

день представлена в трудах таких уче-

ных: 

– Н. А. Селиванова раскрывает ли-

тературно-страноведческую концеп-

цию при выборе текста для обучения 

иностранному языку; 

– о чтении, как об одном из наибо-

лее важных языковых навыков, пишет в 

своих работах Н. Ищук; 

– П. Б. Гуревич выделил в своих ра-

ботах важность проведения работы со 

студентами по итогам прочтения тек-

ста. Так, выражая осуждение или под-

держку героев, студент развивает ком-

муникативные навыки, преобразует 

речь, вступает в диалог с преподавате-

лем и другими участниками образова-

тельного процесса; 

– анализ статей С. К. Фоломкиной 

показал, что на сегодняшний день при-

нято классифицировать чтение по че-

тырем видам: поисковому, ознакоми-

тельному, изучающему и просмотро-

вому чтению.  

Несмотря на разницу подходов ав-

торов, стоит выделить постулат, кото-

рый обобщает все перечисленные 

труды. В рамках данного постулата 

наиболее эффективным методом разви-

тия навыка студента к самообразова-

нию является самостоятельное домаш-

нее чтение на английском языке. При 

этом указывается на то, что при систе-

матическом чтении у студентов наблю-

даются улучшения по усвоению грам-

матического материала, совершенству-

ется лексика и активизируется работа 

студентов, ранее не уделяющих внима-

ния учебе.  

Домашнее чтение трактуется боль-

шинством авторов как обязательное по 

характеру выполнения и вариативное 

по способу подбора темы и уровня 

сложности для отдельно взятой группы 

студентов [6]. 

Несомненно, самостоятельное чте-

ние без контроля и правильной органи-

зации со стороны преподавателя не бу-

дет давать положительного образова-

тельного результата. За преподавате-

лем закрепляется ряд этапов деятельно-

сти, направленных на координацию, 

контроль и систематизацию материала. 

Поддержание обратной связи и выбор 

материала, который отвечает не только 

психолого-возрастным особенностям 

студентов, но и их личным интересам в 

выборе материала для чтения, способ-

ствуют большему проценту вовлечен-

ности в образовательный процесс и по-

вышению качества их знаний [9].  

Методическая литература раскры-

вает особенности внедрения в образо-

вательный процесс фрагментов худо-

жественной литературы, которая 

наиболее ярко показывает основы 

речи носителей английского языка, 

тем самым помогая обучающимся по-

грузиться в языковую среду, столк-

нуться с фразеологизмами, нормами 

общения, юмором и этикетом. Уста-

новлено, что художественная литера-

тура на английском языке способ-

ствует изучению культурологиче-

ского аспекта и упрощает понимании 

ранее сложных для восприятия основ 

лексики и грамматики.  

Доказывая преимущества самосто-

ятельного домашнего чтения классиче-

ской англоязычной литературы, стоит 

выделить его положительные аспекты: 
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– погружение в живые современ-

ные диалоги; 

– отсутствие формулярных фраз; 

– получение возможности дать кри-

тическую оценку героя или событий, 

происходящих с ним [2]. 

Рассматривая работу со студентами 

языкового вуза, стоит отметить, что на 

первых курсах домашнее чтение тре-

бует от преподавателя достаточно кро-

потливой подготовки в рамках соблю-

дения методологических, психологиче-

ских и возрастных рамок обучающихся. 

Именно в первые годы обучения при 

изучении английского языка заклады-

вается основа для более глубокой реа-

лизации культуроведческого похода.  

Введя определение домашнему чте-

нию, мы пришли к выводу о том, что 

основная цель обучения самостоятель-

ному домашнему чтению – это не 

только получение и осознание получен-

ной информации на иностранном 

языке, но и погружение в языковую 

культурную среду. При этом важно от-

метить, что посредством систематиче-

ского применения в образовательной 

деятельности самостоятельной работы 

с текстом мы можем получить не 

только увеличение словарного запаса 

студентов, но и развитие навыков уст-

ной речи обучающихся.  

Если рассматривать домашнее чте-

ние с позиции самостоятельного учеб-

ного аспекта, то тогда можно сделать 

вывод о том, что оно направлено: 

– на развитие коммуникативной 

компетенции; 

– повышение заинтересованности в 

процессе самообразования; 

– применение полученных знаний в 

рамках нетрадиционных форм занятий 

(дебаты, КВН, аукцион, и т. д.) [7]. 

Современные вузы применяют в 

своей работе качественно новые и про-

дуктивные формы и методы работы, 

направленные не только на знаниевый 

ориентир, но и на успешное взаимодей-

ствие и сотрудничество всех участни-

ков образовательного процесса. Это, в 

первую очередь, выражается в способ-

ности обучающихся овладевать различ-

ными способами и средствами комму-

никации через выражение и корректи-

ровку собственных эмоций, через этно-

культурное взаимодействие.  

Таким образом, применение техно-

логии самостоятельного домашнего 

чтения приобщает студентов к иной 

культуре в самом широком её представ-

лении. Это неразрывно связано с актив-

ным приобщением студентов к способ-

ности видеть и понимать различные 

стороны происходящего, давать крити-

ческую оценку и составлять пути разви-

тия событий. Значительное влияние 

иноязычный текст оказывает на миро-

понимание в целом, при этом не оста-

ется в стороне и понимание культуры и 

ценностей отдельно взятого человека.  

Как средство межкультурной ком-

муникации и познания изучение ино-

странного языка выдвинуло множество 

новых требований к общей культуре, 

интеллекту и уровню языкового разви-

тия учащихся. Интегративный характер 

коммуникативной компетенции пред-

полагает выполнение в процессе обуче-

ния любого аспекта всех компонентов 

иноязычного учебного содержания. К 

таким аспектам относятся: социокуль-

турный, лингвистический, социальный, 

дискурсивный и стратегический [7].  

В условиях новых подходов и изме-

нений в обучении иностранному языку 

и стратегии языкового образования 
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само понятие «домашнее чтение» тре-

бует нового осмысления, а его реализа-

ция как содержательного компонента 

образования требует разработки неко-

торых методологических положений, 

связанных с его реализацией и органи-

зацией.  

Научно-образовательный характер 

работы студентов в рамках самостоя-

тельной домашней работы может быть 

успешно трансформирован в увлека-

тельное занятие при условии, что текст 

не только соответствует уровню подго-

товки студентов, их психолого-возраст-

ным особенностям, но и частично или в 

полной мере отражает интересы обуча-

ющихся [8].  

С целью вовлечения студентов в 

процесс самообразования посредством 

домашнего чтения преподавателю 

стоит позаботиться о том, чтобы: 

– обучающимся были понятны по-

ставленные образовательные цели и за-

дачи; 

– каждый из студентов мог активно 

использовать необходимые средства 

обучения; 

– студентам была предоставлена 

инструкция по выполнению заданий; 

– группа была ознакомлена с пла-

ном работы и критериями оценивания 

полученных результатов [3]. 

Важно отметить, что каждый сту-

дент при изучении иностранного языка 

должен видеть будущее применение 

полученных знаний и их рост в рамках 

дальнейшего обучения и профессио-

нальной деятельности. Таким образом, 

изучаемый материал не должен быть 

сугубо академическим, научным и ото-

рванным от реалий современной 

жизни. Важное условие обучения ан-

глийскому языку через самостоятель-

ное домашнее чтение – это легкость в 

восприятии и понимании текста. Ре-

зультат работы с высоким показателем 

результативности можно наблюдать 

при следующих условиях: 

– если речь студентов обогащается 

новыми фразами из текстов; 

– усовершенствуется устный ана-

лиз прочитанного текста; 

– повышаются качество и частота 

обратной связи между студентами и 

преподавателем [10].  

Подводя итог, важно акцентировать 

внимание на необходимости внедрения 

новых подходов к языковому образова-

нию в контексте развития навыка само-

стоятельной работы с текстом посред-

ством домашнего чтения. Чтение вы-

полняет большое количество функций, 

играющих важную роль в процессе изу-

чения иностранного языка. На первый 

план выходит культуро-созидательная 

функция, которая способствует не 

только сохранению историко-культур-

ной памяти других народов, но пере-

даче этого опыта другим поколениям и 

представителям других культур. Обще-

образовательная культура направлена 

на решение глобальной цели образова-

ния – воспитания будущих специали-

стов в рамках интереса к различным об-

ластям наук [4]. 

При этом в качестве ведущей разви-

вающей функции домашнего чтения 

правомерно рассматривать формирова-

ние самостоятельного эстетического 

отношения к окружающему миру, гу-

манистических ценностных ориента-

ций, развитие когнитивных способно-

стей учащихся в процессе знакомства с 

лучшими произведениями зарубежной 
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литературы, объединённых идеей созда-

ния образа человека, личности, его непо-

вторимости во взаимодействиях с исто-

рией, социальным миром, природой [5]. 

Теоретический обзор важности 

внедрения домашнего чтения при изу-

чении иностранного языка целесооб-

разно завершить обобщающими выво-

дами. Они напрямую отражают прин-

ципы работы преподавателя и студента 

по выбранному направлению: 

– культурно-социологический прин-

цип; 

– принцип комплексности и целесо-

образности.  

– учет уровня способностей; 

– учет индивидуальных особенно-

стей обучающихся.  

– опора на владение родным язы-

ком; 

– учет выбранного профиля обуче-

ния.  
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T. I. Skripnikova 

DIDACTIC BASIS FOR THE IMPLEMENTATION OF INDEPENDENT HOME 

READING IN THE FRAMEWORK OF STUDYING THE ENGLISH LANGUAGE 

 

The article attempts to identify and summarize the various advantages of using independent 

home reading when learning English. An analysis of the conclusions and generalizations of 

scientists dealing with the issue of introducing independent reading into educational activities 

in language education has been carried out. The criteria for working with students within the 

framework of introducing independent home reading are outlined. Various approaches of the 

authors to the interpretation of “home reading” are revealed. The main didactic conditions that 

are responsible for success in the development of students’ skills for independent educational 

activities have been identified. The author comes to the conclusion that as the leading develop-

mental function of home reading, it is necessary to consider the formation of an independent 

aesthetic attitude towards the world around us, humanistic value orientations, and the develop-

ment of students’ cognitive abilities in the process of getting acquainted with the best works of 

foreign literature.  

Key words: independent work, home reading, communication skills, modern education, 

vocabulary, grammar, speech skills. 


