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В настоящее время студенты китай-

ских вузов являются основной и важной 

силой в повышении качества идеологи-

ческой и политической работы, что спо-

собствует эффективности и качествен-

ному развитию страны в целом. В связи 

с этим возникает необходимость иссле-

дования проблемы повышения результа-

тивности идеологической и политиче-

ской работы в университетах в отноше-

нии формирования социальных компе-

тенций студентов, обучая их делу социа-

лизма с китайской спецификой.  

Прежде всего охарактеризуем поня-

тие «социальные компетенции». Боль-

шинство китайских и иностранных уче-

ных считают, что социальные компетен-

ции относятся к некоторым компетен-

циям и навыкам, необходимым людям 

для адаптации к социальному развитию, 

жизни и выживанию в обществе, и рас-

сматривают социальные компетенции 

как эффективный и надлежащий ответ 

человека на различные социальные си-

туации и реализацию собственного по-

зитивного развития.  

Анализ литературы [2; 6, с. 107] 

позволяет сделать вывод о том, что 

сущность социальных компетенций че-

ловека в основном отражена в трех ас-

пектах:  

 – компетенция межличностного 

общения и взаимодействия, предпола-

гающая готовность понимать и реаги-

ровать на других и действовать мудро в 

человеческих отношениях [11], ладить 

с другими [14];  

 – компетенция определять и до-

стигать целей, связанная с потребно-

стью и умением людей выбирать и 

определять цели развития в обществе и 

активно достигать целей развития в со-

ответствии с требованиями ситуации; 

обеспечивает успешность преодоления 

трудностей, которые нужны людям при 

решении различных этапов жизненных 
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задач, а также знание источников соци-

альной помощи и стратегий достиже-

ния целей [5]; 

 – компетенция адаптироваться и 

интегрироваться в общество проявля-

ется в эффективном взаимодействии со 

своим окружением [12], достижении 

своих целей в условиях адаптации к со-

циальным ситуациям [15].  

Наличие у людей социальных ком-

петенций означает, что они признают 

правила и стандарты социальной жизни 

и используют их при решении практи-

ческих проблем, с которыми сталкива-

ются в природе и обществе [13]. Иссле-

дователи [в частности, 10] считают, что 

социальные компетенции особенно вос-

требованы в ситуациях самовыбора при 

столкновении с внешними целями, по-

ставленными другими и т. д.  

Разнообразие показателей соци-

альных компетенций людей, расхожде-

ние позиций исследователей в понима-

нии места социальных компетенций в 

составе учебных целей университетов 

привели к ситуации, когда состав соци-

альных компетенций, подлежащих фор-

мированию у студентов в различных ву-

зах Китая, существенно отличается, что 

порождает неопределенность в осмысле-

нии качества образовательных результа-

тов и способов их достижения.  

На основе обобщения результатов 

исследований, проведенных китай-

скими и зарубежными учеными 6; 11; 

10; 12 и др. , а также на основе анализа 

результатов анкетирования и интервь-

юирования китайских студентов Вэй-

наньского педагогического универси-

тета различных направлений подго-

товки мы выделили восемь разновидно-

стей социальных возможностей, кото-

рыми должны овладеть китайские сту-

денты:  

1) моральные компетенции – это 

«неотсутственная мораль» и «внеш-

ние» компетенции субъекта [9], это ре-

сурс, который нельзя игнорировать в 

социальном развитии студентов, по-

скольку степень их развития напрямую 

влияет на групповую сплоченность и 

общее развитие студентов; 

2) компетенция к макромышлению 

впервые была предложена китайским 

ученым Ли Бэконом [4]; она состоит в 

способности наблюдать, чувствовать и 

разрешать макропроблемы, понимать 

их суть и устанавливать общие связи 

между различными аспектами окружа-

ющей жизни; 

3) организационные компетенции 

связаны с умением выполнять органи-

зационную работу, связанную с плани-

рованием, реализацией и управлением 

различными мероприятиями или проек-

тами; 

4) компетенция к обучению, по 

мнению исследователей [16], является 

базовой социальной компетенцией, ко-

торой должны обладать китайские сту-

денты; она состоит в способности пони-

мать, думать, анализировать и решать 

проблемы в обучении и мышлении;  

5) компетенция к сотрудничеству 

определяет духовное качество членов 

команды, которые разделяют радости 

и печали и хорошо сотрудничают с 

друг с другом [1], и предполагает ко-

мандный дух, способность мобилизо-

вать коллективное сознание всех чле-

нов команды в решении стоящих про-

блем; 
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6) компетенция к адаптации, будучи 

связана с адаптацией к социальной среде, 

образу жизни и культурным концепциям, 

а также с психологической адаптацией, 

когда человек взаимодействует с соци-

альной средой в процессе социального 

выживания [3], включает в себя способ-

ность студентов приспосабливаться к 

межличностной коммуникации, измене-

нию окружающей среды, разнообразию 

социальных ролей студентов, включе-

нию в различные виды деятельности  

и т. д.; 

7) инновационные компетенции – 

важнейшие социальные компетенции, 

которыми должны обладать студенты, 

поскольку, как утверждают исследова-

тели, именно вузовское образование, 

способствуя развитию студентов и уси-

лению их жажды знаний, позволяет им 

впоследствии внедрять инновации и вы-

зывать качественные изменения в среде 

коллективного, организационного и со-

циального развития;  

8) лидерские компетенции проявля-

ются в способности студента влиять на 

других и продвигать индивидуальные и 

коллективные решения, обеспечивая не 

только руководство другими, но и соб-

ственной организацией.  

Выделенный комплекс социальных 

компетенций студентов определяет 

подходы к уточнению целей, содержа-

ния и структуры вузовского образова-

ния с точки зрения повышения качества 

образования в отношении социальных 

возможностей выпускников китайских 

вузов.  

В целях совершенствования прак-

тики формирования и развития соци-

альных компетенций студентов вузов 

нами была разработана уровневая мо-

дель, основанная на синергетическом 

образовательном механизме совмест-

ного образования «четыре в одном» для 

формирования социальных компетен-

ций и повышения качества социальных 

возможностей китайских студентов в 

университетах, институтах (колле-

джах), студенческих организациях и на 

личном уровне. Представим краткую 

характеристику каждого из выделен-

ных уровней.  

На университетском уровне в 

условиях крайне недостаточного вни-

мания к совершенствованию качества 

овладения студентами социальными 

компетенциями и отсутствия система-

тической и научно обоснованной учеб-

ной подготовки необходимо усовер-

шенствовать учебный план; подгото-

вить команды преподавателей и экспер-

тов, владеющих методиками формиро-

вания социальных компетенций; разра-

ботать комплексные учебные курсы с 

точки зрения педагогики, психологии, 

менеджмента, социологии и т. п.; про-

водить специальные занятия для сту-

дентов и читать специальные репети-

торские лекции; организовывать и про-

водить различные студенческие меро-

приятия, особенно коллективные меро-

приятия кампуса, а также предостав-

лять студентам возможности для прак-

тического обучения и платформы для 

развития и улучшения социальных ком-

петенций.  

На уровне институтов (колле-

джей) следует разработать и внедрять 

научно обоснованные механизмы сти-

мулирования и оценки качества соци-

альных компетенций студентов. Напри-

мер, выдвинуть четкие требования к об-

разовательным целям и разработать 

стандарты для ежегодного обучения 

студентов социальным компетенциям. 



СЛОВО МОЛОДЫМ ИССЛЕДОВАТЕЛЯМ 

155 

В частности, выработать требования к 

учебным заданиям с позиций формиро-

вания социальных компетенций, де-

монстрировать примеры студентов, ко-

торые достигли высоких уровней в 

освоении социальных возможностей, 

чтобы побудить студентов активно 

участвовать в различных студенческих 

мероприятиях, а также постоянно раз-

вивать и совершенствовать свои соци-

альные компетенции в практических 

упражнениях. Каждая студенческая 

группа может демонстрировать свои 

особые мероприятия, результативные с 

точки зрения освоения социальных ком-

петенций, которые будут выступать как 

примеры для других групп, а также в ка-

честве показателя в ходе педагогиче-

ской оценки, при вознаграждениях, по-

вышении финансирования, рекоменда-

ции в члены партии и других аспектах.  

Организационный уровень отно-

сится к формату организации обучения 

и воспитательной работы, такому, как 

учебные группы, учебный филиал, фи-

лиал студенческой партии, офис ра-

боты студентов (рабочий офис), коми-

тет Коммунистической лиги молодежи 

Китая (общий филиал лиги), студенче-

ский союз (филиал), студенческие ассо-

циации и др. Эти организации должны 

держать в поле зрения вопрос о форми-

ровании у студентов социальных ком-

петенций, стараться добиваться успеха, 

преодолевая трудности, обобщать сло-

жившийся позитивный опыт.  

Личный уровень предполагает 

усилия самих студентов, направленные 

на совершенствование своих социаль-

ных компетенций. Как отмечал В. А. 

Сухомлинский, проявление гениально-

сти, таланта и дара человека в основном 

зависит от образования, особенно от са-

мообразования [7]. Он также неодно-

кратно подчеркивал, что «самообразо-

вание является очень важным фактором 

в школьном образовании» [8]. В дан-

ном случае речь идет о необходимости 

обучения студентов тому, как повы-

шать и укреплять осведомленность и 

инициативу в «самокомпетенции», со-

вершенствовании своих социальных 

компетенций, как в полной мере ис-

пользовать свободное время для орга-

низации, проведения и участия в раз-

личных студенческих мероприятиях, а 

также для изучения и понимания сту-

денческого коллектива.  
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Zhu Fangzhuan  

RESEARCH AND PRACTICE ON IMPROVING THE QUALITY  

OF HIGHER INSTITUTIONS STUDENT’S SOCIAL COMPETENCIES IN CHINA  

 

The article presents a view on the construction of a model for the formation of socialcom-

petencies based on a synergetic educational mechanism that unites schools, colleges, organiza-

tions and individuals. Its practical application provides an increase in the level of socialcompe-

tencies of Chinese students.  
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