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Введение 

Цель обучения должна рассматри-

ваться не в плане приобретения знаний, 

а в плане обогащения, «перестраива-

ния» личности учащегося. Задача учи-

теля (педагога) состоит не в передаче 

«готового» знания, а в создании таких 

учебно-воспитательных условий, в ко-

торых проходит активно-творческая 

деятельность учащегося, в которых 

обеспечивается развитие самостоятель-

ности и инициативности как содержа-

тельных характеристик творческого от-

ношения к деятельности. Деятельность 

учащегося – учение – это организован-

ная учителем (педагогом) активная по-

знавательно-творческая деятельность 

учащегося, направленная как на овла-

дение содержанием образования, так и 

на его личностное развитие, в котором 

имеют место саморегуляция, самоуправ-

ление процессом обучения, самостоя-

тельность и инициативность [2; 3; 4].  

Обучение, в процессе которого ак-

тивно формируется и развиваются 

«живой интеллект», «живое знание»  

(В. П. Зинченко [1, с. 5]) проходит по 

эмоционально-интеллектуальному или 

оценочно-самооценочному пути.  

Ошибки в понимании цели обу-

чения 

Традиционная практика школьного 

и вузовского обучения, как правило, 

считает содержание учебников, учеб-

ных пособий, книг, курсов основным 

продуктом обучения, который должен 

быть усвоен. Определённая часть курса – 

«уроки», задания заучивались (запоми-

нались) и затем в условиях учебной де-

ятельности в школе (вузе) пересказыва-

лись учителю (педагогу).  

Естественным и неизбежным след-

ствием в данном случае понимания 

цели обучения выступает подмена её 

простым запоминанием фактов, спо-

собностью воспроизводить прочитан-
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ное, конспектировать лекции и прочи-

танное, выполнять упражнения по за-

данному образцу. Такое обучение сле-

дует отнести к категории неправиль-

ного, мнимого обучения. Истинные 

цели обучения упускаются из виду, 

можно говорить, что исключаются, по-

скольку поощряется заучивание и вос-

произведение. Отметки за прохождение 

учебного материала выставляются за 

псевдообучение. В результате такой си-

стемы обучения получается книжный 

учащийся, часто беспомощный в приня-

тии решений, в организации своего по-

ведения и своей жизнедеятельности.  

И далее такая система обучения 

приучает учащихся обращать главное 

внимание на отметки, оценки успешно-

сти, которые, по их мнению, отражают 

их способность запоминать материал и 

выполнять инструкции и упражнения. 

Дети, учащаяся молодёжь начинают ра-

ботать в школе (вузе) для отметок. При-

меняются любые методы и приёмы, 

если благодаря им получается хорошая 

отметка. При таком обучении действи-

тельное обучение не только не достига-

ется, но вместо него чрезвычайно важ-

ное значение приобретает факт мни-

мого (ложного) обучения. В данном 

случае вводятся приёмы и методы, 

вредные для обучения. Зубрёжка и спи-

сывание – наиболее известные из них. 

Действительное обучение затемняется 

и делается невозможным, а вместо него 

формируются нежелательные нрав-

ственные установки и идеалы.  

Когда зубрёжка, связанная с запо-

минанием фактов, или способность вы-

полнить то, что требует учитель (педа-

гог), настойчиво выделяются как ос-

новной необходимый результат, тогда 

испытание результатов обучения про-

водится путём предложения учащимся 

(отдельному ученику) «ещё раз повто-

рить то же самое». В таком случае учи-

тель (педагог) предлагает конкретному 

ученику (учащимся) повторять факты, 

уже пройденные, ранее изучавшиеся, 

вместо того чтобы предлагать исполь-

зовать эти факты для решения новых 

задач. Так, педагоги предлагают сту-

денту воспроизводить лекции доцента 

(профессора) или конспектировать их, 

вместо того чтобы реагировать на них 

критически или попытаться применить 

его идеи к новым условиям. Конечно, 

имеются отдельные учащиеся, которые 

склонны к действительному изучению, 

несмотря на такие установки школы 

(вуза), реагируют на изучаемый мате-

риал критически и пытаются применять 

предлагаемые для изучения идеи, 

факты к реальным условиям. Следует 

отметить, что результаты таких практи-

ческих действий учащегося часто ста-

вят в затруднительное положение уча-

щегося и педагога. Учащийся же 

обычно через определённый промежу-

ток времени уступает, и традиционная 

форма обучения вытесняет, а порой 

убивает творческий порыв учащегося. 

Выполнение педагогических заданий 

принимается учащимся за процесс обу-

чения.  

Такой тип обучения даёт нам, как 

правило, учащихся, набитых «прекрас-

ными фактами», умничающих людей, 

или, иначе, «образованных глупцов».  

Следует отметить, что факты, зна-

ния, идеи нужны и необходимы. Уча-

щиеся должны изучать и овладевать 

фактами. Учитель (педагог) может про-

верять, насколько они закреплены в па-



АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ПСИХОЛОГИИ 

135 

мяти детей, учащейся молодёжи. Од-

нако это должно делаться с полным по-

ниманием того, что знания о фактах не 

являются самоцелью, они необходимы 

для образования полноценных продук-

тов обучения. Когда учащимся предла-

гается серьёзное испытание, зубрёжка 

оказывается потерей времени, а списы-

вание большей частью невозможным. 

Учащиеся, работающие только для от-

метки, никогда не получают той ум-

ственной тренировки, которая бывает 

в результате творческого выполнения 

задания, в результате внутреннего 

настойчивого усилия. Воспроизведение 

прорабатывавшегося ранее материала 

не гарантирует его понимания. Должны 

воспроизводиться, придумываться но-

вые условия для того, чтобы проверить 

понимание и умение.  

Возникает вопрос: разве высокие 

отметки не являются показателями обу-

чения? Если учащийся добивается вы-

соких отметок, разве он не учится? 

Ответ таков, что необязательно не 

учится. Педагогическая практика пока-

зывает, что учащийся, получавший в 

школе (вузе) высокие отметки, может 

быть наиболее успешным в жизни. Од-

нако это не значит, что ответственная и 

усердная работа ради высоких отметок 

учебной деятельности настолько вытре-

нировала его, что обеспечила ему опре-

делённый жизненный успех. В данном 

случае можно говорить о том, что уча-

щийся, получающий высокие баллы в 

процессе обучения, трудился не потому, 

что он учился ради высоких отметок, а 

потому, что методы и приёмы, которые 

он применял, дали ему высокие от-

метки. Это тип творческой работы, ко-

торый гарантирует обучение и успех в 

жизнедеятельности. Применяя этот тип 

творческого отношения к выполнению 

учебной работы, он приобрёл навыки 

продолжительного внутреннего уси-

лия, навыки умственно-творческой ра-

боты, способность критически оцени-

вать конкретные данные, способность 

искать и находить, интерпретировать 

по-своему собранный материал – внут-

ренние качества/черты, являющиеся 

основным условием успеха. Отметки 

же и награды за успешное обучение – 

только результаты кропотливой и пло-

дотворной творческой работы.  

Конечно, следует согласиться с 

тем, что значительная часть обучения 

не может быть проверена до тех пор, 

пока перед обучающимся не будут по-

ставлены проблемы самой реальной 

жизнью. Например, мы не можем быть 

уверены в понимании учащимися 

сущности обучения и воспитания до 

тех пор, пока они не приступят к прак-

тике истинного преподавания. Ко-

нечно, теоретические основы про-

цесса обучения и воспитания в опре-

делённой мере позволяют решать ак-

туальные проблемы сегодняшнего 

обучения, однако должны также раз-

рабатываться и применяться на прак-

тических занятиях задачи-тесты, 

насколько возможно ближе к пробле-

мам, выдвигаемым современной дей-

ствительностью.  

В практике учителей (преподавате-

лей) можно наблюдать случаи грубого 

смешения и неправильного понимания 

сущности, значения и применения раз-

личных продуктов обучения, каждый 

из которых сам по себе является полно-

ценным. Примером могут служить мно-

гочисленные ситуации, когда учащаяся 

молодёжь, проявляя интеллектуальное 

понимание и творческую активность, 
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на практике в действительности демон-

стрируют поведение, граничащее с про-

тивоправным, аморальным. Объясне-

ние в данном случае заключается не в 

том, что учащиеся не научились, а в 

том, что они научились неправильному 

типу поведения на конкретную жизнен-

ную ситуацию.  

Школа и вуз по традиции полага-

ются на интеллектуально-волевое раз-

витие как на наиболее действенную 

форму обучения, обеспечивающую 

подготовку молодёжи к жизнедеятель-

ности, в которой встречаются различ-

ные жизненные ситуации. Школа и вуз 

по традиции пренебрегают другими 

типами, в особенности эмоционально-

интеллектуальным, в которое впле-

тены оценочно-самооценочные эле-

менты обучения. Этот тип обучения, 

исходящий от учителей (педагогов), 

способствует формированию у уча-

щейся молодёжи элементов, а в после-

дующем собственной системы само-

обучения. Важным моментом при этом 

выступает оценочно-самооценочные 

приёмы обучения и самообучения. В 

связи с этим, вероятно, данный тип 

обучения и самообучения можно 

назвать оценочно-самооценочным.  

Учителя, педагоги, обеспечивая ин-

теллектуально-волевое обучение, направ-

ленное на заучивание и понимание, пред-

полагают, что они гарантируют контроль 

самооценочных (эмоционально-интел-

лектуально-волевых) или морально-нрав-

ственных ситуаций. В данном случае 

здесь были необходимы форма и содер-

жание обучения оценочно-самооценоч-

ного (эмоционально-интеллектуально) 

типа, где доминируют не только запоми-

нание и понимание, но прежде всего 

эмоционально-интеллектуальные уста-

новки плюс умения и навыки действия.  

Оценочно-самооценочный тип обу-

чения протекает по пути от активизации 

эмоционального компонента личности 

учащегося и далее к интеллектуальному и 

волевому, что приводит к осознанию 

усваиваемого материала, его самооцени-

ванию и применению в различных ситуа-

циях жизнедеятельности. Это продуктив-

ный путь обучения. Можно с уверенно-

стью говорить о том, что Виктор Фёдоро-

вич Шаталов, работая в школе № 24 в  

г. Донецке, опирался именно на оце-

ночно-самооценочный метод обучения. 

Этим объясняется его успех в препода-

вании, когда из 29 учащихся его класса, 

в котором он был классным руководи-

телем и преподавал почти все предметы 

по оценочно-самооценочной системе, 

двадцать семь школьников заканчивали 

обучение в школе с получением золо-

той или серебряной медали, а двое уча-

щихся имели по трём предметам чет-

вёрки, а по остальным пятёрки.  

При применении оценочно-само-

оценочного типа обучения важное ме-

сто отводится эмоциональным процес-

сам, обеспечивающим доброжелатель-

ное взаимодействие в системе «учитель – 

ученик». Учитель, профессионально вла-

дея учебным материалом, на высоком 

эмоционально-интеллектуальном уровне 

излагает особенности непосредствен-

ной учебной задачи, которую должны 

принять учащиеся. Именно эмоцио-

нально-интеллектуальный настрой учи-

теля (преподавателя) создает у детей, 

учащейся молодёжи мотивационную 

направленность учебного занятия, где 

эмоции, интеллект и воля учащихся вы-

ступают в единстве, побуждая их к твор-

ческо-созидательному решению учеб-

ного задания. При данном типе обучения 

активно развивается и совершенствуется 

как оценочный, так и самооценочный 
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компоненты самосознания и личности 

учащегося. Учащиеся при эмоцио-

нально-корректной поддержке учителя 

(педагога) постепенно начинают лю-

бить правильное и ненавидеть непра-

вильное. Они обучаются адекватно оце-

нивать себя, свои успехи и неудачи, а 

также успехи и неудачи других уча-

щихся. В этом и заключена идея пере-

хода действий контроля к само-

контролю, действий оценки к само-

оценке, которые являются важными 

структурными компонентами учебно-

познавательной деятельности.  

Оценочно-самооценочное, или эмо-

ционально-интеллектуальное обучение, 

не требует от учащихся чрезмерных во-

левых усилий запоминания. Информа-

ция усваивается по закону «имприн-

тинга», запечатлеваясь не на психо-фи-

зиологическом уровне (К. Лоренц), а на 

духовно-интеллектуальном уровне, 

обеспечивая продуктивное взаимодей-

ствие в системе «ученик – учитель». 

Можно предположить, что усваивае-

мый учащимися учебный материал в 

данном случае ложится на сознательно-

бессознательные пласты психики, обес-

печивая реализацию знания и действия. 

Образ изучаемого материала при этом 

закрепляется в памяти на длительный 

промежуток времени и воспроизво-

дится по эмоционально-интеллектуаль-

ному пути без мыслительно-волевых 

усилий и временных затрат. Образова-

ние – это и есть запечатление в психике 

учащихся эмоционально-интеллекту-

ального образа знания и действия. Об-

раз знания и действия, закрепляясь в 

психике ребёнка, молодого человека, 

выполняет роль психологической уста-

новки на поведение в конкретной ситу-

ации, в роли личностного убеждения.  

По эмоционально-интеллектуальному 

пути должны усваиваться не только 

учебные, учебно-профессиональные 

дисциплины в процессе непосредствен-

ного обучения, но и проходить по та-

кому же пути воспитательные меропри-

ятия, цель которых – формирование 

нравственных основ личности моло-

дого человека. Нравственное воспита-

ние детей, учащейся молодёжи, в кото-

ром заложены психологические уста-

новки знания и действия, опирающиеся 

на психические процессы бессозна-

тельного и сознательного, превраща-

ются в нравственные убеждения разви-

вающегося человека. По высказыванию 

В. Э. Чудновского, нравственные убеж-

дения являются основой всех других 

убеждений [5, с. 305]. Приходится сожа-

леть, что в современной социальной дей-

ствительности проблеме нравственного 

воспитания детей и учащейся молодёжи 

уделяется мало (или вовсе не уделяется) 

времени в педагогическом процессе 

учебно-воспитательных учреждений.  

Конечно, интеллектуально-волевое 

обучение неизбежно включается в про-

цесс школьного и вузовского обучения, 

однако только оценочно-самооценоч-

ный (эмоционально-интеллектуальный) 

тип обучения гарантирует подлинное 

единение знания и действия. При по-

следнем типе обучения все учащиеся 

оказываются включёнными в процесс 

оценивания и самооценивания, в актив-

ный процесс обучения, в котором акту-

ализируются и усваиваются знание и 

действие. Это способствует установле-

нию эмоционального контакта между 

учащимися, приучает принимать кри-

тические замечания равного по статусу 

партнёра, обеспечивая коллективное 
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взаимодействие, что позволяет снять 

нервно-психическую нагрузку уча-

щихся в вопросно-ответной ситуации, в 

процессе обучения. Эмоционально-ин-

теллектуальное, или оценочно-само-

оценочное обучение, когда осуществ-

ляется эмоционально-интеллектуаль-

ный обмен знаниями, идеями, спосо-

бами учебно-познавательной деятель-

ности, позволяет увидеть и откорректи-

ровать процесс познания, усвоения 

учебного материала, дать оценку инди-

видуального вклада в процесс усвоения 

учебного материала. Можно также с 

большой степенью вероятности гово-

рить о том, что такой тип обучения ле-

жит в основе творческого отношения 

человека к жизнедеятельности. В каж-

дом виде отношения, а тем более в 

творческом отношении к жизнедея-

тельности, заложено триединство отно-

шений к себе, деятельности и другим 

людям.  

Заключение 

Главное внимание в процессе обу-

чения в школе и вузе обращается на за-

поминание фактов, теорий, знаний, ха-

рактеризующее по своей сути интел-

лектуально-волевое обучение. Такой 

тип обучения ориентирует внимание 

учащихся на отметки успешности обу-

чения, которые, по их мнению, отра-

жают их способность запоминать мате-

риал и выполнять требования учителя 

(педагога) и упражнения. Мышление 

учащихся при таком типе обучения раз-

вивается по принципу «заезженной 

пластинки», основываясь на много-

кратных повторениях, зазубривании. 

Волевая функция подчинена требова-

ниям учителя (педагога), родителей и 

выражается в форме «должен». Такая 

позиция взрослых направлена на фор-

мирование протестного поведения уча-

щихся, в котором закладываются ис-

токи гнева, раздражения. Последнее 

снижает мотивацию, отношение уча-

щихся к учебной деятельности. О таком 

обучении можно говорить как о псевдо-

обучении.  

Истинное обучение, на наш взгляд, 

возможно только при применении учи-

телями (педагогами) оценочно-само-

оценочного типа обучения, при кото-

ром доминирующее внимание обра-

щено на актуализацию эмоционально-

интеллектуальных психических про-

цессов, активно участвующих в усвое-

нии знаний в единении с действиями. 

Это, выражаясь языком В. П. Зинченко, 

«живой интеллект», «живое знание»  

[1, с. 14 – 15]. Такое «живое знание» за-

печатлевается в эмоциональной памяти 

и отчётливо вспоминается со всей ин-

тенсивностью и чувственной полнотой 

не только в процессах учебной деятель-

ности, но и в течение жизни, проявля-

ясь в адекватных им (знаниям) делах и 

поступках. Оно («живое знание») 

направлено на формирование психоло-

гических установок, позитивно влияя 

на процесс жизнедеятельности уча-

щейся молодёжи, процесс гармонично-

творческого отношения к себе, деятель-

ности, другим людям.  

«Живой интеллект» и «живое зна-

ние» – основа творческого отношения 

человека к объективной действительно-

сти. Основная идея и цель обучения в 

школе и вузе заключается в воспитании 

личности, обладающей «живым зна-

нием», которой присуще гармонично-

творческое отношение к жизнедеятель-

ности.  
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V. A. Zobkov 

TO THE PROBLEM OF THE PSYCHOLOGY OF LEARNING 

 

The errors of the school (university) are highlighted by the author of the article, consisting 

in teaching facts and knowledge for their own sake. It is shown that when encouraging memo-

rization and reproduction of educational material, the true purpose of learning is missed. The 

training takes place along an intellectual and volitional path. The truth of learning is achieved 

with an emotional-intellectual or evaluative-self-evaluation path. The latter is the basis of a 

person's creative attitude to life.  

Key words: training, teacher (teacher), mark, knowledge, action, evaluative-self-assess-

ment type of training.  

 


